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Trofeo “Pous de Neu” — Montanas Alicantinas 23 de marzo de 2025


https://www.tibi.es/
https://www.smurfitkappa.com/es
https://www.ibi.es/
https://www.amicsdelesmuntanyesibi.es/secciones/orientacion-montana/
https://www.tibi.es/

"7 N0 B -

&/
, ik

INDICE

T PreS@NTACION. ..ottt ettt 3
2.Programa..........ccooooiiiiiiiii i 4
. COMPELICION. ...t e e e et as 5
3.1 = Informacion de INtErés ................cccoiiiiiiiiiii e 5
B2 = Presalida..........ooooiiiii e 5
BB = 8AlIdA ... et 6
3.4 - Comentarios del cartografo.................ccoooiiiiiiiiii e 6
3.5 — Comentarios del trazador....................oociiiiiii e 7
3.6 — Distancias y desniVeles...................ooooiiiiiiii e 8
B Al 07 1 (=T o] - TSP USPSRPRIO 9
3.8 — Otrainformacion de interés ................cccooiiiiiiiiiii e 9
3.8.T = AVITUALLAMIENTO ...ttt ettt ettt 9
3.8.2 = HORAS DE SALIDA ...ttt ettt 10
3.8.3 = MAPA ANTIGUOD ..ottt ittt ettt 2t et eeebaaabaa et b e e e eaae e 10
3.8.4 — NORMATIVA GENERAL ...ttt et b e e 10

4. INSCIIPCIONES Y PAYO ........oiiuiiiiiuuei it e itee et eeeettee et beeatteesatteeease e eaaaaeananeeenseeeshbaaeenteeeenseeen 10
4.1 —Enlace de iNSCHPCIONES.............oooiiiiiiiiie e e 10
4.2 —NUMEro d@ CUBNTA .......o.eiiiiiiiiiiie ettt et e 11
4.3 — PIrECIOS ..ottt ettt e 11
4.3.1 = CARRERA . ...t e e e e et e e e e e e e e e e e e e tarraaeaeas 11
4.3.2 — ALQUILER SPORTIDENT ..ottt 12
4.3.3 = OTROS PRECIOS..... .ottt ettt ettt et eane e 12

5. ECOMO HIOQAI? ... ... et 12
6. COITEIIN ... et e et e e et e e e et e e e e e abaeeeeeaaaeeeeenaseeeeennees 13
7. OFQANIGIAMIA........oii ittt e e e ettt e e e e e e e e e b e e e e e e e e e s e eataaaeeaeaeeeeseeaatbsaeeeaeeeaans 14
8. SEIVICIOS .....eiiiiiieiieiee ettt e e e e e et e e e e e e e et r et e e e e e e e eannnrraraeaaeeaaanns 14
8.1 = ¢DONAE OIMII? ...t 14
8.2 = ReSHAUIACION. ... ettt e ee e 14
8.3 — Tienda de orientacioN.................ccooiiiiiiiii e 14
8.4 — Seguimiento GPS O-TRACK ... e 15
. CUISO.......eee ettt ettt ettt e ettt e et e e ettt e e ettt e e et e e e 15

11. Contacto

Trofeo “Pous de Neu” — Montanas Alicantinas 23 de marzo de 2025



),

1. Presentacion

El Club CEAM-O Ibi, con el nombre de Trofeo “POUS DE NEU” Montafias Alicantinas y con el
patrocinio del Ayuntamiento de Tibi, Ayuntamiento de Ibi y Smurfit Kappa IBI, organiza una
prueba de orientacion a pie y de distancia larga, que tendra lugar el préximo dia 23 de marzo
de 2025.

Para esta ocasion el lugar elegido es la zona de Terol.
La prueba esta abierta tanto a orientadores experimentados como a principiantes.

e Daigual la edad (hay categorias para todas las edades).
e Daigual el sexo (hay categorias por sexo)

e Daigual la preparacion fisica (hay categorias por niveles fisicos)

iOs animamos a participar!

Tibi, un rincon de historia y naturaleza.

Este pintoresco pueblo es conocido por albergar uno de los tesoros hidraulicos mas antiguos
de Europa: el Pantano de Tibi. Construido en el siglo XVI, esta impresionante obra de la
ingenieria es uno de los embalses en funcionamiento mas antiguos del continente, y sus
muros han sido testigos de siglos de historia. Rodeado por un entorno natural privilegiado,

Tibi ofrece un paisaje que invita a la calmay a la exploracion.

¢ Te animas a descubrir la belleza y la historia que esconde este encantador lugar?

www.tibi.es %
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Ibi, la ciudad del juguete

Conocida como “La ciudad del juguete”, Ibi ha sido
durante mas de un siglo un referente en la fabricacion
de juguetes que marcaron la infancia de generaciones.
Hoy, esta localidad ha evolucionado hasta convertirse
en uno de los parques empresariales mas importantes
de Espana, sin perder de vista su tradicién. Ademas, Ibi
sorprende con su riqueza natural y cultural, desde el
Museo Valenciano del Juguete hasta el impresionante
entorno del Parque Natural del Carrascal de la Font Roja.

iSeguro que alguna vez en tu vida has disfrutado de

www.ibi.es

algo fabricado en Ibi!

:Queé visitar?

Toda la informacion referente a los puntos de interés, fiestas, tradiciones y gastronomia de
Tibi e Ibi se puede encontrar en las respectivas paginas web de sus oficinas de turismo:

e Tibi: https://www.tibi.es/conoce-tibi/

e |bi: http://www.ibi.es/es/turismo/oficina-de-turismo/touristinfo

2. Programa

DOMINGO 23 DE MARZO / CARRERA LARGA

e Alas 08:00 h. — Apertura del centro de informacion.

e Alas 09:30 h. — Salida del primer corredor

e Alas 12:00 h. — Salida del ultimo corredor

e Alas 12:00 h. — Correlin

e Alas 13:30 h. - Entrega de premios del Trofeo “POUS DE NEU” (Categorias oficiales y
categorias Open)

e Alas 13:45 h. — Entrega de premios de la Liga Autondmica de la C. Valenciana 2024

e Alas 14:30 h. Cierre de Meta.

También habra entrega de juguetes para los mas pequefios (hasta 8 afios) ¢

el correlin (y que se hayan inscrito previamente).
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3. Competicion

3.1 - Informacion de interés

Ubicacion Mapa Terol Oeste (Tibi)
Centro de Competicion (C.C.) @ Ver ubicacion
Calles cercanas al Centro de Competicion
Aparcamiento & Esta totalmente prohibido aparcar en la entrada a las
parcelas privadas.

Distancia maxima CC — Aparcamiento: 500 metros
Mapa realizado por Alex Tello en 2014.

PR Mapa revisado por David de Miguel en febrero de 2025
Trazador Ventura Galera Uclés

Escala 1:10000 / 1:7500 / 1:5000

Equidistancia 5 metros

Meta En el Centro de Competicion

Tiempo maximo de carrera 150 minutos

Liquido en carrera
Liquido y solido en meta

[ SALIDAS -3'
~

Avituallamientos

ACCESO CV-805

Y

C.Competicién-Salidas
350 m

PARKIN

f 3.2 - Presalida

Se informa a los corredores que NO habra presalida.
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3.3 - Salida

Distancia entre el Centro de Competicion y la zona de salidas: 350 metros.

Salida: -3 minutos

3.4 - Comentarios del cartografo

DESCRIPCION DEL TERRENO:

Se trata de un terreno con grandes contrastes, distinguiéndose fundamentalmente tres zonas:
Encontraremos cafiones con cortados espectaculares, donde la velocidad de carrera se ve
ralentizada mucho mas por el relieve pronunciado que por la densidad del bosque; una zona
urbanizada, de relieve suave y muy rapida y una ultima, muy llana, que combina bosque de
baja visibilidad y carrera ralentizada con areas de arboles dispersos.

COMENTARIOS SOBRE LA SIMBOLOGIA:

-Como el relieve en la zona de los cafones presenta caidas peligrosas o muy peligrosas, se
ha optado en algunos casos por utilizar los simbolos habituales de macizo rocoso (202.0) y
cortados infranqueables (201.0 y 201.1) para sefalarlas, aunque no se trate de elementos

rocosos en su mayoria.

f Es fundamental extremar la precaucion al acercarnos a las areas sefaladas con estos

simbolos en el mapa. iy e

Atencién también a los surcos de erosién, aunque en su tramo final pueden ser bastante
suaves, la mayoria presenta zonas de gran profundidad, lo que puede hacer que atravesarlos

y correr por su interior sea muy peligroso.
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En la urbanizacién, algunas de las calles no estan asfaltadas. No obstante, para
mejorar la legibilidad, se han dibujado con el simbolo correspondiente a area

pavimentada sin trafico (861.4).

3.5 - Comentarios del trazador

Durante la carrera, se prohibe el transito y el cruce de la carretera que atraviesa el centro del
mapa.

Con el fin de garantizar la seguridad de los participantes, se habilitaran dos pasos
subterraneos obligatorios que permitiran sortear la carretera sin necesidad de cruzarla.
Ambos pasos estaran debidamente senalizados con controles al principio y al final de los
tramos balizados.

Debido a las particularidades del terreno, se han incorporado mas tramos cortos y controles
de reenvio de lo habitual en una prueba de larga distancia.

Todos los corredores deberan cruzar una calle de la urbanizacién en uno de los tramos
finales. Aunque el trafico no es intenso, habra que estar atentos.

Todos los corredores deberan cruzar en varias ocasiones algun pequefo arroyo. jAtencion!
si ha llovido en los dias previos a la prueba, es posible que el caudal aumente.
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3.6 — Distancias y desniveles

Trofeo “Pous de Neu” 23/03/2025 Carrera Larga

Categorias Distancia (km) Desnivel (m) N°controles Escala
Open Amarillo 2,8 km 95 m 18 1:5000
Open Naranja 3,2 km 110 m 18 1:7500
Open Rojo 5,2 km 165 m 22 1:10000
F-12 3,3 km 105 m 18 1:5000
F-14 3,8 km 130 m 20 1:7500
F-16 4,4 km 160 m 20 1:10000
F-18 6,5 km 205m 25 1:10000
F-21B 4,4 km 155 m 20 1:10000
F-21 Elite 7,2 km 225m 26 1:10000
F-35 6,3 km 200 m 23 1:10000
F-45 4,4 km 155m 20 1:10000
F-55 4,0 km 140 m 18 1:7500
F-65 3,3 km 125m 16 1:7500
F-70 3,3 km 125 m 16 1:7500
M-12 3,3 km 105 m 18 1:5000
M-14 4,3 km 155 m 19 1:7500
M-16 5,3 km 175m 22 1:10000
M-18 7,2 km 225m 25 1:10000
M-21B 5,3 km 170 m 22 1:10000
M-21 Elite 9,7 km 335m 33 1:10000
M-35 7,2 km 225 m 26 1:10000
M-45 6,4 km 200 m 24 1:10000
M-55 5,3 km 175m 21 1:7500
M-65 4,3 km 155 m 19 1:7500
M-70 4,3 km 155 m 19 1:7500
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3.7 — Categorias

Los orientadores se agruparan en las siguientes clases y categorias oficiales.

Categoria Rango de edad

F/IM-12 Cumple los 12 afios 0 menos en 2025
F/IM-14 Cumple los 14 afios 0 menos en 2025
F/M - 16 Cumple los 16 afios 0 menos en 2025
F/M-18 Cumple los 18 afios 0 menos en 2025
F/M - 21B Absoluta

F/M - 21 Elite Absoluta

F/M - 35 Cumple los 35 afios 0 mas en 2025
F/M - 45 Cumple los 45 afios 0 mas en 2025
F/M - 55 Cumple los 55 afios 0 mas en 2025
F/M - 65 Cumple los 65 afios 0 mas en 2025
F/M - 70 (s6lo Liga Com. Valenciana) Cumple los 70 afios 0 mas en 2025

iIMPORTANTE! En las categorias M/F — 70 podran inscribirse sélo corredores que compitan
& en la Liga Autonomica de la Comunidad Valenciana. Los corredores del resto de ligas deberan
inscribirse en la categoria M/F — 65.

Ademas, se establecen las siguientes categorias de iniciacion no puntuables para ninguna de
las ligas. Puesto que las categorias OPEN no son competitivas, se puede ir acompafiado. Los
acompanantes podran contratar una licencia de prueba con seguro de accidentes.

Categoria Rango de edad
Amarillo Nivel facil. Iniciacion ninos menores de 16 afos.

Naranja Nivel facil. Iniciacion adultos.
Rojo Nivel medio. Avanzado adultos.

3.8 — Otra informacion de interés

3.8.1 = AVITUALLAMIENTO

Se han situado avituallamientos liquido (agua) en puntos estratégicos del mapa. En los
avituallamientos queda totalmente prohibido sacar las botellas de la zona delimitada.
Asimismo, todos los corredores contaran con agua y fruta a su llegada a meta.

C Para evitar el uso excesivo de plastico, el avituallamiento de meta serda proporcionado

mediante garrafas con grifo. Por favor, traed vuestro propio recipiente.

No se debe tirar ningun tipo de basura en la zona de competicion, ni siquiera biodegradable.
iPOR FAVOR, RESPETA EL MEDIO AMBIENTE!
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3.8.2 - HORAS DE SALIDA

o Categorias oficiales: Los corredores elegiran la hora de salida en la inscripcion.

e Categorias Open: Podran salir a cualquier hora entre las 09:30 h. y las 12:00 h.

3.8.3 - MAPA ANTIGUO

3.8.4 - NORMATIVA GENERAL

La inscripcion a la competicion conlleva la aceptacion de las normas de la FEDO / FEDOCV

asi como aquellas que adopta la organizacién para el desarrollo de la prueba.

4. Inscripciones y pago

4.1 - Enlace de inscripciones

Las inscripciones se realizaran en el siguiente enlace o escaneando el QR:

https://www.control200.com/InfoEvento.aspx?Evento=304

k]
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f El limite de inscripciones, incluido el ingreso, sera el martes 18 de marzo a las 23:59 h.

En las categorias de iniciaciéon (amarillo, naranja y rojo) serd posible inscribirse hasta el

mismo dia de la prueba siempre que haya mapas disponibles.

4.2 - Numero de cuenta

El pago de la inscripcidn se realizara por transferencia bancaria al numero de cuenta:

ES24 0073 0100 5705 0611 7847

Concepto: Nombre del participante o club

Beneficiario: CEAM

f Enviar copia del pago mediante un correo electronico a secretariaceamorientacion@gmail.com
No se tramitara la inscripcion hasta que no se tenga constancia del ingreso.

Aquellos Clubs que necesiten solicitar factura deberan enviar un correo electronico a
secretariaceamorientacion@gmail.com indicando el Nombre del Club, CIF y direccion fiscal.

4.3 - Precios

4.3.1 - CARRERA

, Con Sin Con licencia
Categoria . . . . .
licencia licencia escolar (sélo CV)
Open 4¢€ 7€ 0€

(Amarillo, Naranja y Rojo)

Menores de 21 afios*
(M/F - 12,14, 16 y 18) ¢ 8¢ 0€

Mayores de 21 afos*
(M/F — 21A, 35, 45, 55, 65, 70 y 21-Elite) ~ © ¢ LS N/A

*Edades cumplidas en 2025

Para los corredores con licencia escolar de la Comunidad Valenciana, la inscripcion sera

gratuita en todas las categorias (oficiales y no oficiales).

Para los residentes en Tibi e Ibi la inscripcion sera gratuita.
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4.3.2 - ALQUILER SPORTIDENT

Edad Precio
Menores de 16 ainos* 0€
Mayores de 16 anos* 3€

Para alquilar la pinza Sportident, se debera entregar el DNI 0 30 € de depdsito.
4.3.3 - OTROS PRECIOS

e Las inscripciones fuera de plazo, incluido el ingreso, tendran un recargo adicional de 2€
por corredor. Estas inscripciones estaran siempre sujetas a la disponibilidad de mapas
de su categoria.

e Los cambios de nimero de Sportident después del cierre de inscripciones tendran un

recargo adicional de 1 € por cambio.

5. ¢Como llegar?

Ubicacién Centro de Competicion (C.C.)

https://maps.app.goo.ql/9zNCCbHB65jDeuF68

El acceso a la zona de competicion se llevara a cabo a través de la carretera CV-805 (salida
464 hacia Ibi viniendo por la A-7 direccion Alicante o salida 480 hacia Tibi viviendo por la A-7

direccién Valencia).

Direccion Alicante Direccion Valencia

< R il
J |

A7

Alacant
Alicante
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Circulando por esta carretera deberemos salir en “Urb. Terol”. El tramo final estard balizado?

iIMPORTANTE! Circulando por la carretera CV-805 desde la salida de Ibi no esta permitido
& realizar un giro a izquierda desde el centro de la calzada hacia la Urbanizacion Terol. El giro
correcto se debe realizar haciendo uso del carril de deceleracion situado a la derecha, el cual

permite realizar el giro con seguridad.

6. Correlin

Las inscripciones se realizaran en el siguiente enlace indicando nombre completo del nifio,

fecha de nacimiento y DNI (si lo tuviera):

https://forms.gle/S2FTgFVULFCYRNYk7

También se podra inscribir el mismo dia de la prueba, siempre que haya mapas disponibles.
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7. Organigrama

Coordinador de la prueba Ventura Galera

Responsable de equipo de campo Antonio Carbonell
Responsable de salidas Monica Garrigos

Responsable de meta José Javier Garcia
Responsable de inscripciones e informacion  Aitor Morales

Responsable de seguridad vial Josep Lluis Hernandez
Responsable de Sportident Luis Aparicio / Marina Aparicio
Fotografia Nélida Saiz / Vicente Pérez

8. Servicios

8.1 — ;Donde dormir?

En las poblaciones de Tibi e Ibi, existe una diversa oferta de alojamientos donde pernoctar,
localizables a través de las webs de turismo al inicio resefiadas.

8.2 - Restauracion

En el centro de competicion tendremos servicio de Bar y Cafeteria donde comer y relajarse.
& Habra bocadillos calientes y al mediodia también paella por solo 5€ el plato.

8.3 — Tienda de orientacion

Otro afio mas, el dia de la prueba nos acompafiara nuestra tienda de referencia.

968807399
info@tiendadeorientacion.com K
V)
https://www.tiendadeorientacion.com/es \ %
y N\ \
ti en da ‘d e
orientacion
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8.4 — Seguimiento GPS O-TRACK

La prueba contara con el servicio de seguimiento GPS O-Track.

Este sistema de seguimiento (tracks), permite la visualizacién de tu

ruta en el mapa y compartirla de una manera sencilla y divertida.

Como corredor tan sélo tienes que utilizar tu reloj GPS o tu teléfono
para hacer el track de tu actividad, cargarlo a un evento de O-Track y

comparar tu ruta con la de otros usuarios.

Sabado 22 de marzo de 9 a 13h.

iOs animamos a participar en el curso de

iniciacion a la orientacion!

El curso va dirigido a personas sin experiencia

en las carreras de orientacion.

La edad adecuada va desde los 12 afios hasta

4Te gusta el deporte al alfe libre? , la que deseéis (los menores de edad tienen
CURSO INICIACION A LA ORIENTACION _ .
Sabado 22 de marzo 2025, de 9a 13h. gue ir acompafiados de un adulto).
Tibi (Alicante)
Pocrés pertiipar en el Trofeo POUS DE NEU Montaries Alicantines de El precio es de 10€ (GRATIS para residentes
orientacion que se celebrara el domingo 23 de marzo.
Inscripcién: htps:/ffomns.gle/KpwNco7FRDWmAZIL? en Tibi e Ibi)
10€ (Residentes en Tibi e Ibi gratis) @ B

Para inscribirse al mismo, acceda a través del

Mas informacion e inscripciones: ,;ﬁ-l' o RN
hitp://www.fedocv.org/ proty]
secretariaceamorientacion@gmail.com &)

siguiente enlace al formulario

¥, 0 e de inscripcion:

https://forms.gle/KpwNqo7FRDWmAZzrL7

Mas informacion: http://www.fedocv.org/ | secretariaceamorientacion@gmail.com
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ORIENTACION

Puedes  contactar con el CEAM-O la direccion de . correo  electronico
secretariaceamorientacion@gmail.com

iSiguenos en redes!

(@ceam_o_ibi (@ceam_orientacion
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