
 

 

 IV TROFEO DE ORIENTACIÒN 
 CIUDAD DE MOLINA DE SEGURA 
 
 
  5 DE MAYO 2019 LA ALCAYNA 
 10ª PRUEBA LIGA REGIONAL  
 MURCIANA ORIENTACION A PIE 
 
 

Información para participantes 
 

Mapa: 

La Alcayna (Revisado en Abril de 2019 por Jesùs  martinez) 

Terreno de baja forestación, con relieve variado ( ramblas, vaguadas ,cotas y 

demás elementos significativos) con cantidad de sendas y caminos que darán 

mucho juego al orientador. 

 

Tipo carrera: En línea . Distancia intermedia   

 

Datos técnicos: 

 

 Escala de Mapa 1:10.000. Equidistancia 5 mts. 

 Horas de salida: en intervalos de 2 minutos desde las 10:00h hasta las 

11:00h. 

 Hora cierre de Meta: 13:30h. 

 

Organización: 

 Coordinador:     Maria de los Ángeles López Jiménez 

 Trazados:    Manuel Garcia y Jesùs Martinez 

 Técnico Sport-Ident:    Pedro Ángel López Pérez 

                                            

                                           

 Inscripciones:    Miguel Ángel Gómez Conesa. 

                                   Francisco José Gómez 

                                    



 

 

 Seguridad:     Jesús Menárguez 

 Salida:               Manuel  Garcia 

Ángel Otón 

 Meta:      José Andrés López 

 Jurado técnico: 

o Representante club organizador: Angel Oton Carrillo (SENDA) 

o Representante de otro club: Jose Antonio Hernández Serrano (ASON) 

o Representante corredores de otro club: Antonio Cano Lòpez (murcia-O) 

 

 

 

 

 Distancias y Desniveles 

Categoría Recorrido Distancia Desnivel Controles 

OPEN-AMARILLO 
 

2,1 km 40 13 

OPEN-NARANJA 
 

2´4 km 50 13 

OPEN-ROJO 
 

3,2km 115 13 

OPEN-EQUIPOS 
 

2,4 km 50 13 

F-ALEVIN 
 

2,3 km 55 13 

F-INFANTIL 
 

2,5 km 55 13 

F-CADETE 
 

2´6 km 55 12 

F-JUVENIL 
 

2.6km 55 15 

F-SENIOR-A 
 

3,3 km 95 18 

F-SENIOR-B 
 

2,6 km 60 12 

F-VETERANA-A 
 

4,1 km 185 17 

F-VETERANA-B 
 

3.3 km 95 18 

F-VETERANA-C 
 

2,6km 60 12 

F-ELITE 

 

4,6 km 225 23 

M-ALEVIN 
 

2,3km 55 13 

M-INFANTIL 
 

2,6km 60 12 



 

 

M-CADETE 
 

2,6km 55 15 

M-JUVENIL 
 

3,3 km 95 12 

M-SENIOR-A 
 

4,5km 265 18 

M-SENIOR-B 
 

3,6 km 190 15 

M-VETERANO-A 
 

4,6 km 225 23 

M-VETERANO-B 
 

4,1km 185 17 

MVETERANO-C 
 

3,3 km 95 18 

M-ELITE 
 

5,5 km 280 20 

 

 

   

 

 

 


