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     ¡Bienvenidos a todos los orientadores y orientadoras! 

    Es un verdadero honor para el Club Quipar-Orientación y el Club COMN
Murcia darles la bienvenida a la 2ª Prueba del Campeonato Regional de
Sprint 2025, que se celebrará el próximo 21 de diciembre en un entorno tan
singular y cargado de historia como es el Casco Viejo de Cehegín.
    En esta ocasión, los participantes disfrutarán de una prueba de
orientación en formato Sprint, un tipo de carrera caracterizada por su
rapidez, dinamismo y alta exigencia técnica, donde cada segundo cuenta y
la lectura precisa del mapa es clave para el éxito. Las estrechas calles,
plazas irregulares y rincones característicos del casco histórico de Cehegín
ofrecerán un escenario perfecto para una competición intensa, divertida y
completamente urbana.      
   A todos los participantes, gracias por vuestra confianza y entusiasmo. La
orientación no es solo un deporte: es una forma de aprender, de superarse y
de disfrutar en comunidad. Esperamos que esta prueba sea para todos una
experiencia estimulante y memorable.
  Desde los clubes Quipar-O y COMN Murcia, les deseamos una carrera
emocionante, segura y llena de grandes sensaciones.
      ¡Nos vemos en las calles del casco viejo de Cehegín!
     Un cordial saludo,
     Club Quipar-Orientación
     Club COMN Murcia

1. SALUDA CLUBES QUIPAR-O Y COMN MURCIA
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2. ORGANIZADORES

Clubes organizadores: Club Quipar Orientación Y Club COMN
Murcia
Contacto: Mail: falcotrailorientación@gmail.com 
Teléfono: 625 92 97 36 Antonio. 
Entidades colaboradoras: Ayuntamiento de Cehegín y FORM

ORGANIGRAMA DE LA PRUEBA:
Director del evento: Antonio González-Conde López.
Responsable de seguridad: Cristobal Gabarrón López.
Trazador: Antonio Gónzalez-Conde López
Coordinador Salida: Juan Antonio Arizcun Arizcun.
Coordinador Meta: Juan Sánchez Rodríguez.
Delegado Federativo: Jesús Martínez Morales.
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3. PROGRAMA

DOMINGO DÍA 21 DE DICIEMBRE DE 2025.
08:30h: apertura del Centro de Competición. 

09:30h: salida del primer corredor. 

10:00h: salida de la Ruta Guiada.

11:00: salida del último corredor. 

12:30h: cierre de meta.

La meta estará muy cerca del centro de competición.

12:45: entrega de trofeos.
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3. PROGRAMA

RUTA GUIADA.
Habrá una categoría para personas que quieran iniciarse en la
orientación. 

Hora Charla Ruta Guiada: 10:00 en Centro de Competición. 
Salida Ruta Guiada: en esta categoría la salida será en grupo a la
misma hora, las 10:15 horas. Salida desde el centro de competición.
Todos los inscritos en esta categoría irán acompañados de uno o
varios tutores de los clubes organizadores que darán una pequeña
charla inicial e irán acompañando a todos aquellos que así lo
deseen siguiendo todo el recorrido creado al efecto y que se
adapta a sus conocimientos. 
Se recomienda llevar calzado y ropa apropiada y cómoda , una
mochila o bolsa con agua y muchas ganas de disfrutar y aprender
las técnicas básicas de este deporte. 
Es obligatorio inscribirse a esta ruta guiada, como al resto de
categorías. 
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3. PROGRAMA

ORIENTACIÓN INCLUSIVA
La prueba contará además, con una categoría inclusiva destinada
a personas con discapacidad y necesidades de apoyo, así como
con un recorrido accesible física, cognitiva y sensorialmente,
diseñado bajo los principios del diseño universal del deporte de
orientación. 
Durante el proceso de inscripción, se ofrecerán los apoyos
necesarios para facilitar la participación de todas las personas
interesadas. Además, el evento contará con la presencia de
voluntarios guía, encargados de acompañar y asistir a los
participantes que lo requieran a lo largo del recorrido. 
Esta iniciativa surge de la colaboración entre los clubes
organizadores COMN Murcia y Quípar-O y el Comité de Orientación
Inclusiva de la FORM, reforzando el compromiso compartido con la
inclusión y la accesibilidad universal en el ámbito del deporte de
orientación. 
Para obtener más información o comunicar necesidades
específicas de apoyo, las personas interesadas pueden contactar a
través del correo electrónico: orientacioninclusivaform@gmail.com
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4. INSCRIPCIONES Y CUOTAS

INSCRIPCIONES
Las inscripciones se realizarán en la web de la F.O.R.M. accediendo el

sistema CONTROL200

      https://www.control200.com/InfoEvento.aspx?Evento=313

Hay dos plazos de inscripción:

El primer plazo (sin recargo) finaliza el miércoles 17 de diciembre a las

23:59 h. 

El segundo plazo (con recargo de 2 € y sujeto a la disponibilidad de

horas de salida y mapas vacantes) finaliza el viernes 19 de diciembre a

las 12:30 h. 

No se admitirán inscripciones el día de la prueba. 

Las horas de salida serán seleccionadas por el propio corredor en el

momento de hacer la inscripción. 

Las inscripciones no abonadas en plazo, serán eliminadas del sistema

CONTROL200.

Facturas: la solicitud se debe realizar al mail

falcotrailorientación@gmail.com.
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5. CENTRO DE COMPETICIÓN. ACCESO Y LOCALIZACIONES

COMO LLEGAR Coordenadas:
38.092795, -1.798976

El centro de competición estará en la C/ Doctor Gines de Haro.
La meta estará cerca del centro de competición.
La salida estará a 500 m del centro de competición
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5. CENTRO DE COMPETICIÓN. ACCESO Y LOCALIZACIONES

APARCAMIENTO

Cento de
competición

Recomendamos estas tres zonas sombreadas en narjana para

aparcar.

Todas se encuentra a poca distancia del centro de competición. 
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https://maps.app.goo.gl/ArkJ7g3oJXnQe9wG8
https://maps.app.goo.gl/PWPKmiWTELpeT5VY7
https://maps.app.goo.gl/sAnhwuM4bxMjcYxSA
https://maps.app.goo.gl/a7cnAr1pm46HCAZb8
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6. PREVENCIÓN DE RIESGOS E INSTRUCCIONES DE
SEGURIDAD

Los orientadores participan en esta carrera bajo su propia

responsabilidad, asumiendo los riesgos inherentes a las carreras de

orientación a pie.

En el caso de los menores de edad, además, los clubes respectivos

son los responsables de asignar a sus orientadores al recorrido

apropiado a su nivel físico y técnico. Si el menor de edad no está

asociado a un club, serán el padre, madre o tutor de este los

responsables de la asignación.

Meteorología: https://www.eltiempo.es/cehegin.html

Servicios sanitarios: habrá una unidad de Soporte Vital Básico en en

centro de competición.

Protocolo federativo de accidentes activo:

https://www.fedo.org/web/licencias/seguro-deportivo , el parte

de accidente puede ser sellado por el club de pertenencia, o se

puede pedir en la mesa de secretaria del centro de competición. 
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7. OTRA INFORMACIÓN

Todas las categorías emplearán el sistema de control SportIdent,
configurado en modo Air+ para detección inalámbrica. 

Si no se dispone de una tarjeta SportIdent, se deberá seleccionar la opción de
“alquilar” al inscribirse, y esta podrá recogerse en la mesa del equipo
SportIdent el día del evento.

Es obligatorio pasar por la meta y descargar los datos de la tarjeta
electrónica en el puesto SportIdent, incluso si no se ha completado la carrera.

Al finalizar la prueba, habrá avituallamiento en meta de agua, frutos secos,
gominolas, barritas energéticas y fruta. Para reducir el uso de plástico, el agua
se suministrará en botijos y garrafas grandes. Se recomienda que cada
orientador lleve su propio recipiente (bidón, vaso u otro similar).

No se ofrecerá avituallamiento líquido durante la carrera.

Junto al centro de competición contamos con diferentes bares y restaurantes
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8. RESULTADOS.

La clasificación final del Campeonato Regional Sprint se elaborará con

los resultados obtenidos las dos pruebas en que se ha organizado

dicho Campeonato Regional:

1ª Prueba del  2 de noviembre de 2025.

2ª Prueba del 21 de diciembre de 2025.

Los resultados de la competición y los winsplits se publicarán en la

web de control200 después de la carrera


