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equipo dentro de un entorno urbano-natural.

| s EXPLICACION DE LA PRUEBA

El Club de Orientacion Los Pinos, con la colaboraciéon del Ayuntamiento de La
Linea de la Concepcion y la participacion del alumnado de 2° del ciclo
formativo TSEAS, unen sus esfuerzos para ofrecer un evento deportivo
At dinamico y de gran valor formativo:

El RAID La Linea se desarrollara en‘el entorno de Torre Nueva, donde el
terreno de competicion combinara espacios urbanos y naturales, poniendo a
prueba la capacidad.de‘orientacion, la toma de decisiones y el trabajo en

uipo de las y los participantes.

El"evento consistira en un recorrido tipo score, en el que cada equipo debera
)nar su estrategia para localizar el mayor nimero de controles posibles
dentro del tiempo establecido, asi como superar diferentes pruebas
especiales distribuidas a lo largo del recorrido.

stas pruebas estaran disefiadas y dinamizadas por el alumnado de 2°
TSEAS, integrando tareas de caracter fisico, técnico y cooperativo, aportando
un valor afadido a la experiencia competitiva.

Esperamos que disfrutéis de esta propuesta, en la que se combina el deporte
* de orientacidon con el caracter educativo y organizativo propio de este tipo de
eventos.
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Javier Alvar

« Equipo de meta: Swel Zarco, Pedro Montero, Samuel Hernandez, Izan Marquez y
Javier Alvarez.

« Cronometraje y control de carrera: Samuel Zarco, Miguel Escudero, Ivan Pizarro, Sergio
Pizarro y Manuel Espinosa.

« Material y logistica: Pablo Porras, David Moncayo, Nacho Garrucho, Samuel Millén,
Eugenio Cafas y Javier Alonso. :

r -

HORARIO

ﬁ 10.00 Apertura Cen.iro de competicidén. Recepcion de participantes.
;0:45 Briefing técnico, explicacion de normas y reparto de mapas.
.00 Salida Categoria Elite y Veteranos.
.15 Salida de las categorias Promocion e Iniciacion.

_-,f; 13.00 Cierre de Meta.

13.30 Recogida de todo el montaje.

LI
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A NORMATIVA DE LA PRUEBA
:_ﬂ_"" '-r_ -y -~
1-“" Se trata de una competicion de RAID por parejas, en la que los equipos deberan

.. completar un recorrido mediante la localizacion de puntos de control y la superacion
de pruebas especiales, dentro del tiempo maximo establecido.

- [}

: Cada eq Ipo debera estar en la zona de salida con la antelacnon suflc:lente para recibir
o .

podran iniciar el recorrido dirigiendose al primer
n fupcidn de su estrategia.

sobre el mapa y materializados en el terreno
da equipo debera registrar su paso por los

El recorrido sera dﬁo score, por lo que los equipos padran decidir el orden de visita
de los controles, optimizando su estrategia para conseguir la maxima puntuacion
posible dentro del tiempo limite.

Los recorridos, de dificultad y exigencia variable, combinaran navegacion, toma de
decisiones y superacion de pruebas fisicas y técnicas, siendo determinante la correcta
gestion del tiempo y del esfuerzo.

2. Localizaciones

Centro de Competicion
F'.‘Fr@q -

El centro de competicion del RAID La Linea estara ubicado en el entorno de Santa
Margarita, en La Linea de la Concepcion (Cadiz).

& Ubicacion exacta:
- (7 https://maps.app.goo.9l/f8Czo3NEfCZN1viM9

En esta zona se desarrollaran:

Recepcion de participantes
Secretaria

Briefing técnico

Salidas y Meta
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£ apag_camlento recomendado para los participantes se encuentra en la siguiente
ub.tcamon o

todo momento_las indicaciones del personal organizador.
- Evitar estacion zonas no habilitadas o que puedan dificultar el acceso de
vehiculos de e encia.

Se recomienda a los participantes planificar con antelacion su llegada y atender a las
indicaciones de la organizacion para facilitar el correcto desarrollo de la prueba.

CATEGORIAS

la prueba, siguiendo la normativa del Circuito Provincial de Orientacion, se
est cen las siguientes categorias:

-1
- Eliteﬁﬂodalidades femenina, masculina y mixta.
- Veteranos 55: Modalidades femenina, masculina y mixta.
- Iniciacion: Modalidades femenina, masculina y mixta.
%..Nifios: Nifias y nifios menores de 13 afios que pueden ir acompafiados de uno o
mas adultos. Categoria unisex.
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La clasificacion de la prueba sera valedera para el ranking del Circuito Provincial
de Orientaciéon Combinado de Cadiz 2026 y se establecera en funcion del
sistema de puntuacion propio del RAID.

El orden de clasificacion se determinara de la siguiente manera:

1. Lo h se clasificaran en funcion de la puntuacmn total obtenida,

untos s.i se sugﬂ;;a—%on exito.
o - EN caé'd‘de-nﬁ'ﬁ‘b’fd obtendra 5 puntos, coincidente al valor de la decena
del numeré.de baliza.

4. Se aplicara una'alénalizacién de -5 puntos por cada minuto de retraso
respecto al tiempo maximo establecido.

5. La no realizacion o no validacion de un control o prueba especial implicara la
nho suma de la puntuacién correspondiente, sin conllevar la descalificacion
del equipo.

6. Cada control sumara el nimero de puntos correspondiente al valor de su
decena, independientemente de que en dicho control se desarrolle o no una

. prueba especial. Ejemplo: Control 57 =5 puntos  Control 83 = 8 puntos

DESCRIPCION TECNICA

El RAID La Linea se desarrollara en un entorno mixto urbano-natural,
combinando zonas de parque, espacios abiertos y elementos urbanos, que
exigiran a los equipos una constante toma de decisiones y adaptacion al terreno.

La prueba se plantea como un recorrido tipo score, en el que los equipos deberan
gestionar su estrategia para optimizar el orden de visita a los controles, teniendo
en cuenta la distribucion de los mismos, el tiempo disponible y la exigencia de las
pruebas especiales.
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' “h -L'ds controles estaran representados en el mapa y situados en elementos
ji,-_" ~ caracteristicos del terreno, siendo accesibles mediante técnicas basicas de
g | orientacion. Su localizacion requerira interpretacion cartogréafica, eleccion de

itinerarios y gestion eficiente del desplazamiento.

El sistema de control sera tradicional mediante tarjeta de control y pinzas,
debiendo cada equipo marcar correctamente su paso por cada control en la

respondlente La correcta validacion de los controles sera

imado.para completar el recorrido en su totalidad estara ajustado al
tiempo méximqestablecido por la organizacion, siendo ' clave la correcta
planificacién prévia, la toma de decisiones durante la carrera y la gestion del
esfuerzo.

Se recomienda el uso de brujula, asi como una adecuada preparacion fisica y
técnica para afrontar con garantias las exigencias de la prueba.

POR MOTIVOS DE RESPONSABILIDAD MEDIOAMBIENTAL NO SE DARAN
BOTELLINES DE AGUA EN'LA META. SE PODRAN RELLENAR RECIPIENTES
PROPIOS EN META.

I-F—

r-
CUOTAS DE INSCRIPCIONES POR PERSONA
] CON LICENCIA SIN LICENCIA RECARGO (FUERA DE
g CAIRORIA FEDERATIVA FEDERATIVA PLAZO)
i NINOS 2€ +1€ 0€
INICIACION
FEM/MAS i) Ehe €
ELITE FEM/MAS 4€ +1€ +1€
VETERANO 55
s 4€ +1€ +1€
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- Para inscribirte en esta prueba, tanto para clubes como para inscripciones individuales, puedes hacerlo

a través del siguiente enlace: www.control200.com/
-

Una vez inscritos enviar el resguardo bancario a orientacionlospinos@gmail.com
v ] :

IMPORTANTE: poner noge del Club en ordenante del ingreso y “2a CPOC RAID La

Linea” en el asunto. Esto lita mucho la labor de los compafieros deinscripciones en la entrega de
las tarjetas. Debemos intentar que sean solo los corredores independientes y

ocasionales los que paguen al recoger las tarjetas. Si no lo hacemos asi y si llega mucha gente poco
antes de la salida, es dificil cobrar y entregar las tarjetas. Para facilitar la labor del personal de
inscripciones, las tarjetas se entregaran en un paquete a un representante de cada club. Gracias por
vuestra colaboracion.

NOTAS DEL TRAZADOR Y DEL CARTOGRAFO

Los equipos de categoria élite y veterano deben llevar polainas.

i —
El bosque mediterraneo de esta zona costera se ha degradado tanto a causa de talas y pastoreo
abusivo, asi como de incendios recurrentes, que las formaciones climax han desaparecido, siendo
reemplazadas por matorral xerofitico muy denso en algunas zonas.

Apenas subsisten algunos bosquetes de eucaliptos, mientras que los palmitos de cierto tamafio
_ destacan como pequefios arbustos (indicados en el mapa con el simbolo 4.10 de “tocén”) muy
caracteristicos.

El matorral de herguen, aulaga y robledilla dificulta sobremanera la carrera, por lo que suele ser
mas eficiente la eleccidn de ruta por senderos o carriles. Los afloramientos de roca arenisca pueden

ser una alternativa interesante en algunos puntos (ver simbolos especiales).

Las manchas amarillas de herguen florecido indican zonas poco recomendables para el transito.
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va, los participanfes han de tomar consideracion
specmca de este terreno:

SIMBOLOS ESPECIALES

& BUNQUERES

1 x CARTELERIA

oy © MOBILIARIO URBANO

() - LINEAS ROCOSAS (VELOCIDAD DE CARRERA MEDIA)
L

e S S R f b

| i .-'
[

: =L 3 :
Av||sq IMPORTANTE= CATEGORIA NINOS % !_.f
L otk : =
Los p%lrticipantes en la categoria nirjo"s no podran sobrepasar la linea magenta

indicada en el mapa.
4,||.IF'

linea delimita la.zona autorizada de carrera, establecida por motivos de
control.del recorrido.
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- ANEXO |: DECLARACION DE EXENCION DE RESPONSABILIDAD DE QUIEN

PARTICIPA EN LA COMPETICION
PRUEBA: 22 PRUEBA COMBINADA CIRCUITO DIPUTACION DE CADIZ DE
ORIENTACION 2026(La Linea de la Concepcion). 19 de Abril del 2026.

Cada patrticipante declara:

i0n a esta prueba, o la persona a la que represento (en el caso de menores de
~edad pIica}ﬁ_ilq?i?’n de este documento en todos sus puntos.

amente €l contenido del Boletin de la Prueba y de su Anexo, y acepto

lo establecic S T Iamento& oficiales de la IOF (Federacion Internacional de Orientacion),
%DO ederacion ESp ariola de |entaC|on) FADO (Federacion Andaluza de Orientacién) en vigor.
3.Que'me encu .@rﬁ a la que'represento (en el caso de menores de edad) se encuentra,
en condiciones fisicas adecuagaé y con entrenamiento suficientemente para participar

voluntariam ,en esta com I6n de la modalidad deportiva de Orientacion.

4.Que no padezco, 0 I@ersona a la que represento (en el caso.de menores de edad) no padece,
enfermedad, defecto fisico o lesiébn que pueda agravarse y perjudicar gravemente la salud al
participar en esta competicion de la modalidad deportiva de Orientacion.

5.Que, si padeciera, o la persona a la que represento (en el caso de menores de edad) padeciera,
algun tipo de lesion, defecto fisico o cualquier otra circunstancia que pudiera agravarse o perjudicar
gravemente la salud, al participar en esta.competicion de la modalidad deportiva de Orientacion, lo
pondré en conocimiento de la Organizacion, aceptando las decisiones que al respecto se adopten
por sus responsables.

6.Asumo los peligros y riesgos derivados de mi participacion, o de mi representado/a (en el caso de

“'menores de edad), en esta actividad deportiva, tales como, caidas; colision con vehiculos,
parti€ipantes, publico; condiciones climaticas extremas y de humedad; estado de los viales, carretera
y trafico, (el presente enunciado tiene caracter meramente indicativo). Respetaré en todo momento
las normas de circulacion como cualquier persona viandante, siendo responsable de mi propia
seguridad en relacién con el trafico urbano.

7.Que me encuentro, o mi representado/a (en el caso de menores de edad) se encuentra en posesion
de la licencia federativa en vigor. En caso contrario lo haré constar en el momento de la inscripcion,
abonando el canon correspondiente del seguro deportivo de la prueba para cada uno de los dias de
participacion.

8.Acepto cualquier decision que cualquier responsable de la carrera (jueces o juezas, personal
sanitario, personal técnico de la Organizacion) adopte sobre mi habilidad, o la de mi representado/a,
para completar esta competicion de la modalidad deportiva de Orientacion, con seguridad y sin riesgo
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. Autorizo al Club Deportivo Los Pinos para usar cualquier fotografia, filmacién, grabacién o
; _bualq’uierptra,"fbrrﬁa de archivo de mi participacion o la de mi representado/a, en este evento, sin
o -dérequ'LI a contraprestacion economica.

‘al Club Deportivo Los Pinos'y a cualquier persona fisica o juridica vinculada con la
ion de la prueba, de las responsabilidades derivadas de cualquier accidente causado
ivo de hechos de la circulacion, como por accidentes deportivos

asumiendo personalmente el riesgo inherente para la salud
|| S 2z
la participacion en esta prueba.

13.Que existe la posibilidad de sufrir un accidente deportivo inherente a la/préactica de la carrera,
asumiendo personaﬁnte la responsabilidad de los accidentes que pudiera causar a cualquier
persona participante®en la prueba, excluyendo a la Organizacion de cualquier responsabilidad
derivada de estos accidentes.

14.Que existe la posibilidad de causar un accidente a un tercera persona ajena a la prueba, asumiendo
personalmente la responsabilidad integra de este accidente y excluyendo a la Organizaciéon de
cualquier responsabilidad derivada de estos accidentes.

15.Que declaro conocer y haber recibido informacion sobre los riesgos propios de la participacion en
esta prueba, estando conforme con la informacion recibida, pudiendo haber formulado las
preguntas convenientes y aclaradas todas mis dudas.



