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SALUDA DEL ALCALDE DE CIEZA

Es para mi un honor, en nombre todo el pueblo de Cieza, dar la bienvenida a cuantos participan en el

Trofeo de Orientacidén Ciudad de Cieza, asi como a sus familias y acompanantes.

Cieza se siente orgullosa de acoger un encuentro deportivo que une el esfuerzo, el respeto por la
naturaleza y la convivencia. Para nosotros es una satisfaccién que este acontecimiento se celebre en

nuestra tierra, y deseamos que todos los que nos visitan se sientan como en casa.

Nuestro municipio cuenta con un entorno natural privilegiado. Los montes y parajes que rodean la
ciudad, abiertos al valle del rio Segura, son un patrimonio que cuidamos con esmero y que hoy

compartimos con vosotros. Os invito a disfrutarlos y a descubrir la belleza y que ofrecen.

También os animo a conocer la ciudad durante vuestra estancia. Cieza merece que la visitéis con
tiempo: su casco historico, su huerta, su patrimonio y la hospitalidad de sus gentes os esperan. Os
invitamos ademas a volver en cualquier época del afo, y muy especialmente en primavera, cuando la

Floracion tifie de color sus campos de melocotoneros.

Quiero expresar mi agradecimiento a la organizacion del Club Murcia-0O, a los voluntarios y a todas las

entidades e instituciones colaboradoras por hacer posible este encuentro.

A todos, mi mas cordial bienvenida. Que disfrutéis del deporte y de vuestra estancia en Cieza.

Alcalde de Cieza
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SALUDA DEL PRESIDENTE DE LA FORM

Queridos amigos y amigas del club Murcia-O:

Es para mi un auténtico honor dirigirme a todos vosotros con motivo de esta celebracién de la
extraordinaria trayectoria de nuestro club, que cumple cuarenta afios, una historia que forma parte
inseparable de los origenes de la orientacion deportiva en la Region de Murciay en Espafia.

Desde aquellos primeros pasos dados por los socios fundadores en 1986. Vuestro club siempre estuvo
activo antes que la propia federacion, encargandose de la coordinacion y gestiones para que las
primeras competiciones y cursos se celebraran en la Region Murcia. Fue el embrién para que la FORM
naciera en el afio 1994. Tenéis el honor de ser el club de orientaciéon mas antiguo de Espafiay por ende
de la Region Murciay eso es un orgullo para vosotros y para todos los orientadores murcianos.

A lo largo de estas décadas, Murcia-O no solo ha contribuido al desarrollo de la orientacion a nivel
regional, sino que ha sido impulsor de iniciativas tan emblematicas como el Trofeo Internacional Murcia
Costa Calida de Orientacidn, una prueba que continda siendo un referente nacional e internacional. Del
mismo modo, la labor del club ha servido para extender la practica de nuestro deporte por toda la
geografia regional, favoreciendo el nacimiento de nuevos clubes. Muchos orientadores de distintos
puntos de la Region de Murcia comenzaron a correr en vuestro club, pues en los inicios era el Unico que
existia.

Quiero expresar mi mas sincera felicitacién a los socios fundadores, verdaderos visionarios que
apostaron por un deporte practicamente desconocido en aquellos afnos; a todas las personas que han
formado parte del club a lo largo de su historia y que, con su esfuerzo, dedicacién y entusiasmo, han
contribuido a hacerlo crecer; y, por supuesto, a los socios actuales, que mantienen vivo el espiritu de
aquellos pioneros y contintdian construyendo su futuro.

Permitirme destacar de manera muy especial a los socios que, todavia, estan activos desde el principio:
personificados en Pedro Mayol, cuyo compromiso, trabajo e influencia han sido fundamentales para el
desarrollo de la orientacién en nuestra regién y para sacar al club adelante en los momentos mas
complicados. Su contribucion forma parte esencial de la historia del club y merece ser destacado en
este cuarenta aniversario.

Celebrar esta trayectoria es también reconocer los valores que nos unen: el esfuerzo, el compaferismo,
elrespeto por la naturalezay en definitiva la pasion por nuestro deporte. Que este aniversario sirva para
recordar con orgullo el camino recorrido y para afrontar con ilusion los retos que estan por venir.

Recibid mi mas cordial felicitacién y mis mejores deseos para que MURCIA-O continue siendo, durante
muchos afios mas, un referente de los clubes a nivel nacional y regional. Os deseo que el evento
conmemorativo del fin de semana del 7 Y 8 de noviembre discurra con normalidad y éxito como asi ha
sido en todos estos cuarenta afios de historia. Gracias y enhorabuena.

Jesus Martinez Morales
Presidente de la Federacion de Orientacidn de la Regidn de Murcia.
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SALUDA DEL PRIMER PRESIDENTE DE LA FORM

Quiero felicitaros por este 40 aniversario del Club Murcia Orientacidn y desearos muchos
mas anos orientados. Este deporte siempre me genero, paz, gratitud y buenos amigos, que aun hoy sigo
manteniendo.

Os animo a seguir con la energia que demuestran la nuevas generaciones de deportistas que
aporta las carreras de Orientacion.

Suefio con volver a correr por el bosque, con un mapa entre mis manos, hasta encontrar el
color blanco y naranja tan deseado.

Andrés GarciaLara
Primer presidente de la Federacion de Orientacidn de la Region de Murcia y ex socio de Murcia
Orientacion.
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“TROFEO CIUDAD DE CIEZA -40° ANIVERSARIO MURCIA-O0”

Creemos que no hay mejor manera de celebrar nuestro 40° aniversario como club mas antiguo de
Espafia que organizar una prueba que esté al nivel que merece esta efeméride.

Organizamos las 72, 82y 92 prueba de Liga Sureste 122, 138y 142 de Liga Regional Murcianay las 132y
142 de Liga Autondmico de la Comunidad Valenciana.

PROGRAMA

e Sabado mafana: Carrera Media, salidas de 9:30h a 11:30, cierre de meta 13:00
e Sabado tarde: Carrera Sprint, salidas de 15:30 a 17:00, cierre de meta 17:45
e Domingo: Carrera Larga, salidas de 9:30 a 11:30, cierre de meta a 14:00

Entrega premios Trofeo (la suma de las 3 carreras) a las 13:15

UBICACIONES Y TIEMPOS

Centro Competicién: Almorchén — coordenadas 38.210369,-1.559625

Desde el parking de autocaravanas “Campo de futbol La Era” - 15 km - 22’

Desde el suelo duro- 15,8 km -24’

Desde la salida de la autovia - 16,7 km - 26’

En su parte final pista de tierra en buen estado 1,5 km -4’

Sprint: Cieza (alas 14:30 horas no puede haber ninglin participante dentro del casco urbano).

Aparte de los aparcamientos de Autocaravanasy suelo duro, recomendamos el parking disuasorio para
elresto de competidores. Desde estos tres lugares se podra acceder hasta la salida sin incumplir dicha
prohibicion.

Salida - Parque Saharaui- coordenadas - 38.232978,-1.412154

Meta - Plaza de Espafia - coordenadas - 38.238682,-1.422903

Distancias y tiempos andando.

Desde suelo duro a salida: 22’ -1,6 km

Desde Campo de futbol a salida: 23’ - 1,7 km

Desde parking disuasorio a salida: 9’ - 600 metros

Desde meta a suelo duro: 14’ -1,1 km

Desde meta a campo de futbol: 14’ -1 km

Desde meta a parking disuasorio: 17’ - 1,2 km
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Suelo duro - Albergue la Atalaya : coordenadas - 38.233521,-1.429331
Parking autocaravanas - Campo de futbol La Era -coordenadas - 38.233567,-1.429336
Parking disuasorio - coordenadas - 38.237146,-1.410907

INSCRIPCIONES

Las inscripciones se realizaran a través del sistema CONTROL200
(https://www.control200.com/Evento?390) hasta las 23:59h del martes dia 3 de noviembre de 2025.

Las horas de salida seran seleccionadas por el propio corredor en el momento de hacer la inscripcion.

Casillas arellenar en el proceso de Inscripcién:

e Marcar la casilla de Autocaravana (solo del conductor); es para saber el espacio que
necesitamos para aparcarlas en el centro de competicion.
e Los usuarios de suelo duro deben marcar su casilla, para control de las plazas (es gratis)

e Los que en algun momento de la historia de nuestro club han pasado por él como federados
(recibiran un obsequio conmemorativo).

No se realizaran inscripciones el dia de la prueba.

Los cambios de nimero de pinza Sportldent el dia de la prueba, tendran un recargo adicional de 1€. Si
el cambio de nimero de pinza Sportldent se realiza en el momento de la descarga, el coste sera de 2€.

Las inscripciones no abonadas en plazo, seran eliminadas del sistema CONTROL200.

Para solicitar una factura de este evento, rellene el siguiente Formulario

Con licencia FEDO/FPO Sin licencia Alquiler pinza

Categorias FEDO/FPO Sportident

Media/Larga Sprint Media/Larga Sprint

F-21B M-21B
F-21A M-21A
F-35 M-35
F-45 M-45
F-55 M-55
F-65 M-65

F-12 M-12
F-14 M-14
F-16 M-16
F-18 M-18

OPEN-AMARILLO
OPEN-NARANJA
RUTA-GUIADA

OPEN-ROJO
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‘ OTRA INFORMACION

En las dos carreras de bosque habra aseos quimicos y restauracidén donde se podra desayunar, tapear,
almorzar o comer.

Recibiran un obsequio todos los participantes presentes de OPEN AMARILLO
Se sortearan dos vales de 100€ (Tienda de Orientacion) a la finalizacidn de la entrega de premios.

Los usuarios del suelo duro y autocaravanas podran acceder a la salida por los paseos que flanquean
la ribera del rio Segura. Si quieren desplazarse con su vehiculo pueden hacerlo hasta el parking
disuasorio. Todos los accesos a pie son llanos, el regreso de meta cuesta abajo (autocaravanasy suelo
duro).

Esta totalmente prohibido la pernoctacion en la zona de competicion de bosque.

Los usuarios de autocaravanas dispondran desde las 19:30 del viernes hasta el domingo a las 10 de la
mafana de duchas y servicios (la organizacion asignara la llave a uno de los usuarios quién se
responsabilizara de que esos servicios se cierren durante la noche para que no sean vandalizados.)

Los usuarios del suelo duro disponen de 52 plazas en literas con colchdn en dos habitaciones de 26
plazas. Se asignaran por riguroso orden de solicitud una vez confirmado el pago de sus inscripciones. El
albergue dispone de otro espacio como comedor y otro como sala de estar. Dicho albergue esta
cerrado, pero dispone de servicios y duchas totalmente operativas (dispone de agua caliente). Dispone
de cocina que puede usarse, asi como de dos congeladores y un frigorifico para uso libre.

El horario del albergue va desde las 19 horas del viernes a las 10 del domingo. Un miembro de la
organizacion abrira a dicha hora y pondra en mano de uno de los usuarios como responsable que
nombremos de que queden cerradas las dos puertas de acceso de coches durante la noche y cuando
el sabado por la mafiana el Gltimo usuario salga hacia zona de carrera. Volvera a abrirse el albergue
cuando los corredores vuelvan y repetir la operacién de cerrar el albergue y las puertas exteriores
cuando abandonen el mismo para asistir al sprint. Por la mafiana entregaran la llave del albergue en la
secretaria de carrera.

Estamos seguros que tanto el albergue como las instalaciones del campo de futbol quedaran en el
mejor estado posible pues de nuestro comportamiento dependerd las facilidades para el futuro. Le
hemos transmitido a las autoridades de Cieza que la misma confianza que ellos han puesto en nosotros
alahorade dejarnos las llaves de las instalaciones la tenemos nosotros en los usuarios de las mismas.

Los inscritos a las 3 pruebas recibiran una bolsa del corredor. Los inscritos que hayan pasado por
nuestro club recibiran un regalo conmemorativo.

‘ REGLAMENTOS

La inscripcion a la competicion conlleva la aceptacion de las normas publicadas en la FEDO y en las
federaciones territoriales que organizan la LSE
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‘ TURISMO Y ALOJAMIENTOS

Toda la informacidn turistica esta en www.cieza.es y en www.floracioncieza.info/turismo/
Para visitas guiadas a la cueva de la Serreta y a Siyasa: Stipa Servicios Turisticos. Teléfono: 658 641 101

o B&B CIEZA Hotel
Un hotel en un entorno natural estratégico. B&B HOTEL Cieza cuenta con 80 habitaciones,
disefiadas bajo el concepto Smart Simplicity, que combina funcionalidad, confort y disefio
contemporaneo adaptado tanto al viajero profesional como al cliente de ocio.
Centro comercial Los Olivos Ctra. N-301 - Cieza
o 868 684995
o www.hotel-bb.com
o hotel.cieza@hotelbb.com

e HOSPEDERIA SAN SEBASTIAN
Destino ideal para una estancia de ocio o de negocios en pleno centro histérico de Cieza. 15
habitaciones. Sala de Reuniones
C/ San Sebastian, 21 - Cieza
0 868 961 868
o www.sansebastianhospederia.com
o reservas@sansebastianhospederia.com

e CASA DE LA CAMPANA. Hospederia Rural
A 5 km de Cieza, en el paraje de “Perdiguera”, préxima al rio Segura. Lugar ideal de recreo,
relaxy celebraciones de todo tipo.
Paraje Perdigliera
0968454581 | 675980 551
o www.casadelacampana.com
o info@casadelacampana.com

o CASA RURAL 'ELCABEZO DE LATORRE'
A 11 km de Cieza, rodeada de plantaciones de arboles frutales y bosque de pinos. Consta de
tres estancias independientes con una capacidad total de 16 plazas.
Paraje El Ginete-La Torre
0685 363 544
o www.elcabezodelatorre.com
o elcabezo.dl.torre@gmail.com

o CASA DEL SOL (Alojamientos Turisticos)

La Casa del Sol ofrece alojamientos turisticos en Cieza. Un edificio catalogado por el
Ayuntamiento como bien inmueble protegido. Con una historia que se remonta a 1924.
Ubicado en el corazén de Cieza, su fachada principal da al hermoso Paseo de Cieza. Fue
reconstruido en el afo 2000 manteniendo su estilo ecléctico.
Dos habitaciones de matrimonio, dos habitaciones dobles y dos individuales
General Ruiz, 1 - Esquina con Paseo

0722338381 |696942174

o https://alojamientosturisticoscieza.com/

oinfo@alojamientosturisticoscieza.com
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o VILLA SIYASA. (Alojamiento Turistico)

Disfruta de una estancia inolvidable en un espacio amplio y luminoso, con un salény cocina
de concepto abierto, ideal para compartir momentos en familia o con amigos. Relajate junto
a la chimenea o refréscate en la piscina. Ubicado en una urbanizacion tranquila, es el lugar
perfecto para desconectar. Prepara deliciosas comidas en la barbacoa exterior y aprovecha
el parking interior. Aqui valoramos la paz, por lo que no se permiten fiestas ni despedidas.
Total de camas: 8. Dos habitaciones de matrimonio y dos habitaciones dobles
Urbanizacién Fuente Ascoy, Calle Paraiso, E6

0645047151

o villasiyasacieza@gmail.com

e OLMEDA DEL MARIPINAR. Casa Rural

Alojamiento rural completamente reformado con origen en el S. XIX. Cuenta con 3 amplias
habitaciones, todas las comodidades y amplias zonas exteriores, con parking privado.
Dispone de aire acondicionadoy calefaccion, asi como chimeneay barbacoa exterior. Ellugar
perfecto para pasar un dia inolvidable con unas espectaculares vistas a la Atalaya y el Castillo
de Cieza.
Ctra. RM-532, Km 0’5

0639236 762

o www.laolmedadelmaripinar.com

o laolmedadelmaripinar@gmail.com

¢ VILLA CAPRICHO. Casa Rural

Situada a las afueras y con un entorno ruraly campestre, esta morada es ideal para disfrutar
con amigos y familia de unos dias de tranquilidad lejos del nicleo urbano. Es ideal para un
grupo de unas 10 personas. La casa cuenta con 4 dormitorios, 3 de ellas dobles, con 2 camas
individuales y una de ellas con 1 cama de matrimonio. Ademas de contra con 2 bafios, uno en
cada planta. En el exterior entre otros cuenta con porche, piscina privaday barbacoa
Paraje Las Cafiadas 230

0693709143

o pascual72@hotmail.com

e COMPLEJO RURAL 'EL GINETE'

Situado en el Paraje del Ginete, a 6 km de Cieza, y muy préximo al rio Segura. En plena zona
de campo, rodeada de frutales y zonas de huerta. Consta de dos estancias independientes.
Cada casa dispone de 2 dormitorios.
Crta. Pantano del Quipar, km 2’5

0696939767 | 696942 174

o http://ventaelginete.com/

o elginete@ventaelginete.com | suri-28@hotmail.com
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