FECHA

Domingo 20 diciembre 2026

BOLETIN N° 1

20 DIC. 2026

GEBAS - ALHAMA DE MURCIA

Puntuable para la Liga Regional Murciana O-Pie 2026 y la
Liga Regional Escolar 2026

& El tiempo - Gebas, Alhama de Murcia
La previsién para el 20 de diciembre de 2026 atin no estd disponible.

Préximos dias

Mié, 11 Nov Jue, 12 Nov Vie, 13 Nov
Lluvia - 14°/19°C Nublado - 14°/ 24°C Nublado - 12°/23°C
) 68% = 28 km/h ) 23% =° 28 km/h 6) 0% = 15km/h

Fuente: Open-Meteo - Temperaturas min./max., probabilidad de lluvia y viento maximo.

ORGANIZA MODALIDAD MAPA

Alhama COYM Orientacién a pie Gebas Sur (nuevo)

Vs

& Especial Navidad

e Entrega de premios de la Liga Regional Murciana de la temporada 2026.

e Premios para los adultos y nifios mejor caracterizados con motivos navidefios.

e Sorteo de una cesta de Navidad después de la entrega de premios, entre los corredores inscritos en el primer plazo, con la cuota abonada y
presentes en el sorteo.

o Los clubes podran celebrar la tradicional comida final de temporada en las inmediaciones del centro de competicion. Se recomienda llevar mesas
y sillas propias. Estard prohibido encender fuego.

J

4 PRESENTACION

El club Alhama COYM da la bienvenida a la VI San Silvestre Orientadora, carrera de orientacién que se organizara en colaboracién con el
Ayuntamiento de Alhama de Murcia, la Direccién General de Deportes y la Direccién General de Medio Natural de la Comunidad Auténoma de la
Regién de Murcia. Esta carrera forma parte del calendario oficial de la Federacién de Orientacidn de la Regién de Murcia y cuenta con el apoyo de la

Federacidn Espafiola de Orientacidn.



4 COMO LLEGAR

Localidad Gebas, Alhama de Murcia (Murcia, Espafia)
Acceso a la zona de parking Ver punto de acceso

Itinerario en vehiculo hasta la  Ver itinerario

zona de parking

Pernocta en autocaravana Permitido en la zona de parking.

4 UBICACIONES

D Parking === ltinerario a pie hasta la salida - 1.000 m, 15 minutos

@ o

e CANTINA ©

wWcC ©

Descarga de SPORTIDENT ©

SALIDA ©

e Zona de comidas para los clubes ©




4 INSCRIPCIONES

Via de inscripcidn: todas las inscripciones se hardn por la plataforma control200.com/Evento?395, donde podran consultarse las categorias y

cuotas una vez activo el evento.

Ir a la web de inscripciones —

Pagos: todas las inscripciones se abonardn con tarjeta bancaria. El dia de la prueba no se podran realizar inscripciones.
Plazos:

e Plazo ordinario: hasta las 24:00 h del miércoles 16 de diciembre.

e Plazo con recargo: hasta las 12:00 h del sabado 19 de diciembre, sujeto a disponibilidad de horas de salida y mapas impresos.

No se permitiran el dia de la competicion: inscripciones, cambios de categoria y/o hora de salida, ni pagos.

Cuota de inscripcién

Categorias Importe

E-ALEVIN, E-BENJAMIN, E-INFANTIL 0,00 €
MF-12, MF-14, MF-16, MF-18, OPEN-AMARILLO, OPEN-NARANJA, RUTA-GUIADA, U-10 5,00 €
MF-21B, MF-21ELITE, MF-35, MF-45, MF-55, MF-65, OPEN-ROJO 7,00 €

Recargo no federados

Categorias Importe

E-ALEVIN, E-BENJAMIN, E-INFANTIL +0,00 €
MF-12, MF-14, MF-16, MF-18, U-10 +5,00 €
MF-21B, MF-21ELITE, MF-35, MF-45, MF-55, MF-65, OPEN-ROJO +6,00 €
OPEN-AMARILLO, OPEN-NARANJA, RUTA-GUIADA +1,00 €

Recargo por inscripcion en 2° plazo

Categorias Importe

E-ALEVIN, E-BENJAMIN, E-INFANTIL +0,00 €

MF-12, MF-14, MF-16, MF-18, MF-21B, MF-21ELITE, MF-35, MF-45, MF-55, MF-65, OPEN-ROJO, OPEN-AMARILLO, OPEN-NARANJA, RUTA-

GUIADA, U-10 *200€

Alquiler tarjeta Sl

Categorias Importe

E-ALEVIN, E-BENJAMIN, E-INFANTIL, OPEN-AMARILLO, OPEN-NARANJA, RUTA-GUIADA 0,00 €



4 PROGRAMA
09:00 Apertura del centro de competicidn y entrega de tarjetas Sportident alquiladas
09:30 Concentracién de los nifios y nifas de las categorias escolares en el centro de competicién
09:45 Concentracién de participantes de la ruta guiada en el centro de competicion
10:00 Primera salida

10:30 Salida de la ruta guiada

11:00 Ultima salida

13:30 Cierre de meta

14:00 Entrega de premios Liga Regional 2026, Liga Regional Escolar 2026, premios de caracterizaciones navidefias y sorteo de la cesta de
Navidad

14:30 Comidas de final de temporada de los clubes FORM

4 PREMIOS CARACTERIZACIONES NAVIDENAS

3 premios para adultos y 3 premios para nifios
Se premiaran las mejores caracterizaciones navidefas.
Para participar en el concurso sera imprescindible:

1. Hacerse una foto en el photocall con la imagen del ALHAMA COYM.

2. Subir la foto al dlbum del concurso antes de las 13:00 horas.

Abrir dlbum de fotos —

| ‘ club Orientaction montAfg

Ejemplo de caracterizacién navidefa en el photocall de ALHAMA COYM



4 SORTEO CESTA DE NAVIDAD

Para entrar en el sorteo sera imprescindible estar inscrito en el primer plazo y tener la cuota abonada.

Los inscritos en el segundo plazo no entraran en el sorteo, aunque tengan la cuota pagada.

Se asignara un nimero aleatorio a cada corredor que cumpla los requisitos anteriores.

El dia del sorteo, el corredor deberd estar presente para recibir la cesta. No se admitird la representacién por otro u otros corredores.

Si el corredor cuyo ndmero resulte elegido no esta presente, la cesta se asignara al nUmero superior. Si tampoco esta presente, se pasara al

siguiente numero, y asi consecutivamente hasta encontrar un ganador que esté presente en el sorteo.

4 RUTA GUIADA

09:45 Concentracion de participantes de la ruta guiada en el centro de competicion

10:30 Salida de la ruta guiada

Las personas no familiarizadas con la orientaciéon que quieran iniciarse en el uso de la brijula y la interpretacién de un mapa podran realizar este

recorrido con ayuda de monitores. Recibirdn una breve charla introductoria y después buscardn las balizas marcadas en el mapa.
Se recomienda calzado y ropa cdmoda para el monte, una mochila con agua y muchas ganas de disfrutar.

Es obligatorio inscribirse a esta ruta guiada, como al resto de categorias.

4 LIGA ESCOLAR

Esta carrera es puntuable para la Liga Regional Escolar 2026 organizada por la Federacion de Orientacion de la Regidn de Murcia.
Para la Liga Escolar sélo hay un plazo de inscripcidn: hasta las 24:00 h del miércoles previo a la carrera.

Mds informacidn: orientacionmurciana.com/liga-escolar-regional

09:30 Concentracidn de los nifios y ninas de las categorias escolares en el centro de competicién

A las 14:00 horas se entregaran las medallas a los cinco primeros corredores de las categorias escolares de la Liga Regional Escolar.

Ver ranking



4 DATOS TECNICOS

Mapa

Cartégrafo

Escala y equidistancia
Formato de impresién
Terreno

Tipo de carrera
Distancia

Director del evento - Trazador

Gebas Sur (mapa nuevo)

Juan Fco. Sdnchez Sanchez - Sept. 2026

1/7.500 para todas las categorias debido a las caracteristicas de detalle del terreno y equidistancia de 5 m.

A4 vertical

Gebas (Ampliacién Sur)
En linea

Intermedia / Intermediate

José A° Galian Ros

Horas de salida Elegidas por cada participante al inscribirse, incluidas categorias OPEN

Cierre de meta Por determinar

Descripcién del terreno: Gebas (Ampliacién Sur)

El terreno de Gebas ofrece un desafio de orientacion espectacular que combina a la perfeccién la exigencia fisica de una orografia activa con la

precision técnica que requieren los detalles de origen humano y la navegacién en bosque.

Entorno Antrépico y topografia: Gran parte del mapa discurre por una zona de huerta tradicional caracterizada por un complejo entramado de
terrazas y bancales. Estos elementos artificiales generaran constantes dilemas en la eleccidn de ruta para salvar los desniveles. La zona cuenta con
casas de campo dispersas y esta estructurada por una buena red de caminos y pistas, ideal para transiciones rapidas pero que exigird maxima

concentracion al decidir cuando abandonar el vial para atacar el control.

La Ampliacién Sur (Zona de Bosque): Como principal novedad para esta competicién, el mapa se ha ampliado hacia el sur, incorporando una
atractiva zona de bosque. Este sector cambia por completo el ritmo de la carrera: la lectura de elementos vegetales, el control de la direccidn y la
gestién de la visibilidad y la penetrabilidad sustituirédn a la navegacién abierta de la huerta.

Orografia y Erosion Hidrica: El relieve es relevante y fisicamente exigente. La cercania de los impresionantes Barrancos de Gebas marca el caracter
de la zona, propiciando una fuerte erosién hidrica. Los corredores se enfrentaran a un entramado de ramblas y cauces secos que cortan el terreno,

generando pequefos acantilados, zonas de suelo roto y elementos de relieve muy técnicos.

En resumen, un mapa donde la estrategia en la eleccién de ruta y el cambio constante de ritmo entre el bosque, las ramblas y los bancales

agricolas seran las claves.

Cronometraje: todas las categorias usaran Sportldent en modo Air+ (tarjetas SIAC). El resto podrd usar sus tarjetas Sl habituales; no se recomienda

el modelo SI 5. Si no tienes tarjeta, marca “alquilar” al inscribirte.

Importante: es obligatorio pasar por meta y descargar la tarjeta, aunque no se haya completado la carrera.

Recorrido Categorias Distancia Desnivel Controles Escala Formato Tiempo max.

4 REGLAMENTOS

Reglamentos vigentes de la F.O.R.M. que regulan competiciones, cesién de material y cartografia: orientacionmurciana.com/reglamentos




4 CUIDADO DEL MEDIO NATURAL

Medidas de la federacién y clubes asociados: orientacionmurciana.com/cuidado-del-medio-natural

Valores naturales de la zona de carrera: por determinar.

4 ORGANIGRAMA ORGANIZATIVO

Organiza Alhama COYM

Director del evento - Trazador José A° Galian Ros

Responsable de seguridad Franciso Rubio Morales
Juez Sportident Cristian Paco Andreo
Delegado federativo Por determinar
Voluntarios Por determinar

4 PREVENCION DE RIESGOS Y SEGURIDAD

o Lleva agua, ropa adecuada a la temperatura de diciembre y calzado de montafia.
¢ Respeta la hora de cierre de meta y descarga siempre tu tarjeta para que sepamos que has regresado.
e Siencuentras a un corredor herido, préstale ayuda y avisa a la organizacién.

e En caso de emergencia llama al 112.

4 CONTACTO
Club organizador Alhama COYM
Email alhamacoym@gmail.com

Consultas generales con la F.O.R.M.: orientacionmurciana.com/contacto




VI San Silvestre Orientadora - 20 DIC. 2026
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