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El Club COMN Murcia, con el nombre de L Trofeo Archena

tu Paraiso y con el Patrocinio del Ayuntamiento de Archena,
Balneario de Archena, Skoda-Skomavil y Vega Cecilia, organiza una
prueba de orientacion a pie y de distancia media que tendra lugar
el préximo 5 de noviembre de 2023.

En esta ocasion el lugar elegido es el centro urbano de Archenay
el monte Ope.

La prueba estd abierta tanto a orientadores experimentados como
a principiantes.

9? Jornada de la Liga Regional Murciana de O-pie.
1? Prueba de la Liga Regional Escolar Otoiio 2023

LIGA REGIONAL ESCOLAR
O0TOND 2823

DEPORTE DE ORIENTACION EN LA NATURALEZA
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) DOMINGO S5 DE NOVIEMBRE DE 2023
ARCHENA.

y DOMINGO 19 DE NOVIEMBRE DE 2023
¥ COTO CUADROS, MURCIA.
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h SABADO 25 DE NOVIEMBRE
* LA MUELA, ALHAMA DE MURCIA.
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DOMINGO 17 DE DICIEMBRE DE 2023
* SIERRA ESPUNA, EL BERRO.
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2. COMENTARIOS DEL CARTOGRAFO

~'~ | Balneario

~

- | de Archena

SKODA [SKOMOVIL

fedd

[S& N

MURCIA
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MAPA: Archena

Normativa: ISSprOM 2019

Escala 1:5.000 Eq. 5 m.

Cartografo: Juan Fco. Sanchez Sanchez (MAPEANDO) en Oct.
2021. Extension: 1.5 km2

Comentarios cartografo

El drea cartografiada representa una parte urbana (60%) y otra
de monte (40%). La parte urbana, en ligera pendiente se compone
de un callejero semirregular y de algunos parques. Destaca la
elevacion central en el mapa, llamada Monte "Ope” con un acusado
desnivel (cima a 277 Mts.), que propicia numerosas pequefias
vaguadas en sus vertientes sur y norte. Cuenta con apenas
arbolado y si con algunos detalles de vegetacion y piedras/rocas.

Debido al acusado desnivel del monte "Ope”, el mapa se ha editado
a Equidistancia 5 Mts. y no a 2,5 Mts, como suele ser la habitual
en la cartografia de Sprint

MUESTRA ZONA DE MONTE




3. PROGRAMA

INSCRIPCIONES

A través de www.control200.com

=% Archena 3 . .
W [uparaiso El miércoles 1 de noviembre a las 23:59 h se cierra el plazo de

inscripcion sin recargo.

A 4 El sdbado 04 de noviembre a las 12:00 h se cierra
~ alneario

— | deArchena definitivamente el plazo de inscripcién con un recargo de 2€.

SKODA [SKOMOVIL

DOMINGO 5 DE NOVIEMBRE - CARRERA MEDIA

8:30 h - APERTURA DEL CENTRO DE COMPETICION.
9:30 h - SALIDA DEL PRIMER CORREDOR

10:00 h - REUNION Y SALIDA ESCOLARES

\;;;{ Federacion MURCIANA . de . 10-30 h = INICIO RUTA GUIADA
= GRIEN e
11:00 h - SALIDA DEL ULTIMO CORREDOR
fed¢ - 12:30 h - ENTREGA DE PREMIOS DEL I TROFEO
e ARCHENA TU PARAISO.

A LA CONCLUSION DE LA ENTREGA DE PREMIOS SE

fMM HARAN  ENTREGA DE LAS CAMISETAS
MURCIA

CONMEMORATIVAS DE LA PRUEBA.

13:30 h - CTERRE DE META



http://www.control200.com
http://www.control200.com
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La competicion se desarrollard en el entorno urbano de Archena'y
el monte Ope, por lo que se frata de una prueba mixta.

La zona de informacion, meta y salida estardn situados junto al
aparcamiento y campo de fdtbol de Archena.

Mapa realizado por Juan Francisco Sanchez en octubre de
2021.

Mapa nuevo 100%.
Escala: 1:5000 / Equidistancia: 5 metros.

SALIDA

Se encuentra a 100 metros del Centro de Competicidn.

APARCAMIENTO

Se encuentra junto al Centro de Competicion.

AVITUALLAMIENTO
Habra avituallamiento liquido (agua) al finalizar la prueba (meta).

Con el objetivo de reducir el uso de pldstico, el agua se dispondra
en garrafas grandes, por lo que cada participante que quiera
disponer del mismo deberd llevar un recipiente (bidén, vaso o
similar).

También se proporcionara fruta en meta.



4. COMPETICION

RUTA GUIADA

Para aquellos que se quieran iniciar en el deporte de la orientacion
habrd un recorrido que contard con el apoyo de un monitor que
explicard cémo realizar una ruta con ayuda del mapa, acompaiiando
a aquellos que quieran participar.

La salida se efectuara a las 10:30 h en la zona de salida.
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LIGA ESCOLAR ORIENTACION OTONO 2023

/ Se disputarad la primera jornada de la Liga Escolar de Orientacidn
SKODA [SKOMOVIL Otofio 2023.

Las categorias son las siguientes:
E-BENJAMIN

E-ALEVIN

S EIneaNTL

Estas inscripciones no tienen coste alguno para los estudiantes.

Federacion MURCIANA . de

Habra una charla y entrega de pinzas a las 10:00 h por parte
del responsable de la Orientacion Escolar en el Centro de

fedq‘p Competicién.

For;dén Espariola de Orientacién

fﬂjg\f/ ORGANIGRAMA DE LA PRUEBA
MURCIA

Director del evento: Sergio Falgas Robles
Responsable de seguridad: Natanael Calderén Pujante
Trazador: Benito Zurita Ortiz

Delegado federativo: Jesis Martinez Morales




5. COMO LLEGAR

Archena

Tuparaise

~'~ | Balneario

~

- | de Archena

SKODA [SKOMOVIL

Consejo
Superior
de Deportes

fedd

[S& N

MURCIA

APARCAMIENTO

Aqui os dejamos el enlace de Google Maps al parking junto al
Centro de Competicién. En caso de ocupar todas las plazas del
mismo serd necesario aparcar en las calles aledafias.

https://maps.app.goo.gl/eMzIQ4XdZ8EM7XP{8
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https://maps.app.goo.gl/eMzJQ4XdZ8EM7XPf8

PREMIOS Y REGALOS
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PREMIOS - I TROFEO ARCHENA TU PARAISO

Gracias al patrocinio del Ayuntamiento de Archena, se hard
entrega de una medalla a los tres primeros clasificados de tfodas
las categorias federadas, asi como las categorias OPEN.

Por otro lado, los tres vencedores de las
categorias escolares: E-BENJ AMIN,
E-ALEVIN y E-INFANTIL, recibirdn

una camiseta.

Entrega de premios: 12:30 h aprox.

REGALOS

El Balneario de Archena realiza una donaciéon de dos vales,
valorados en 145 €, que incluyen lo siguiente:

Una noche de alojamiento y régimen alimenticio elegido.
Una cena especial con velas.

Un masaje Archena.

Un Termarchena.

Libre acceso a Spa Piscinas Termales.

Al concluir la entrega de premios se realizard un sorteo con todos
los federados inscritos en la prueba, siendo OBLIGATORIO,
estar presente para recoger el regalo. En caso contrario se
realizard un nuevo sorteo.



PREMIOS Y REGALOS

CAMISETA TECNICA

El concesionario Skoda-Skomdévil patrocina la entrega de
camisetas técnicas conmemorativas de la prueba.

A los 250 primeros inscritos en la prueba se les hard entrega de
una camiseta técnica conmemorativa de la misma. Para ello se
de Archena pedirdn los siguientes requisitos:

| ‘ Balneario

Estar federado actualmente por la FEDO.

FR DA |SKOMOVER Ser uno de los 250 primeros inscritos en la prueba, a

través de www.control200.com

- Una vez inscrito en la prueba, rellenar el siguiente
formulario. El plazo para elegir talla finalizo el 23 de
septiembre. Los que se apuntaron fuera de ese plazo
podran tener talla en funcion del stock que tengamos.

S https://forms.gle/zTnfVxQTqyNWs9P27

g J Federacion MURCIANA . de

e - Recoger PERSONALMENTE la camiseta al finalizar la
entrega de premios. 12:45 h aprox.

fed
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http://www.control200.com
https://forms.gle/zTnfVxQTqyNWs9P27

7. INFORMACION TECNICA CARRERA

CATEGORIAS (DISTANCIAS Y DESNIVELES)

NUMERO

CATEGORIAS

= Archena

Tuparaise

~~ | Balneario
"< | de Archena

SKODA |SKOMOVIL F-16

M-21A
/4 rederacion MURCIANA . de F-21B
=, OR ENTACION
M-21B
F-35
fedd
i M-35
F-45
(€& MIN,
MURCIA M-45
F-55

DISTANCIA

5,0 km
4,2 km
4,1 km
4,0 km
5,0 km
4,0 km
4,5 km
3,3 km

4,0 km

4,0 km

DESNIVEL

245 m

120 m

140 m

195 m

195 m

170 m

185 m

150 m

195 m

170 m

CONTROLES

18

22

22

26

17

22

ESCALA SALIDA

1:5000 1

1:5000 1

1:5000 1




7. INFORMACION TECNICA CARRERA

CATEGORIAS | DISTANCIA | DESNIVEL cgm"lfngs ESCALA | SALIDA
Open Rojo 4,1 km 140 m 17 1:5000
Open Naranja 3,5 km 130 m 20 1:5000
Open Amarillo 2,8 km 60 m 17 1:5000 2
'z | Balneario
— | deArchena Ruta Guiada 2,8 km 60 m 17 1:5000 2

SKODA [SKOMOVIL

SALIDAS
e SALIDA 1

Se encuentra a 100 m del Centro de Competicidn.

MUY IMPORTANTE - El tridngulo de salida se
encuentra al cruzar un paso de peatones que es PASO

OBLIGATORIO.

!@ﬁ{‘) e SALIDA 2

Federacion MURCIANA . de

Se encuentra a 100 m del Centro de Competicion.

fM—b—Y/ Categorias: OPEN AMARILLO, RUTA GUIADA y
MURCIA ESCOLARES

ZONA PROHIBIDA

En el mapa se encuentra una zona de cultivos cuyo paso esta
prohibido. Se encuentra rayada en rojo. Atravesar por ella puede
suponer la descalificacion de la prueba.




7. INFORMACION TECNICA CARRERA
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PRUEBA MIXTA

Al ser una prueba mixta, se alternard parte del recorrido por un
entorno urbano y otra parte por zona de monte, por lo que hay que
tener en cuenta:

e Extremar la precaucion al cruzar las calles ya que no se
cortard el trafico por la competicion.

e La zona del monte OPE se caracteriza por un terreno con
mucha pendiente, muy seco, mucha piedra suelta y arbustos
con espinas, por lo tanto se recomienda zapatillas de

monte y uso de polainas.

OuUTSPO

Outdoor Sports in Nature for Skills Development (OUTSPO) es
un proyecto de "asociaciones para la colaboracién" que pretende
fomentar la participacién en el deporte y la actividad fisica en la
naturaleza, asi como para promover actividades de voluntariado en
los deportes. Este proyecto tiene como objetivo fomentar la
participacion en el deporte y la actividad fisica en la naturaleza,
especialmente apoyando la implementacion de los documentos de
politica de la Unién Europea (UE) en el campo del deporte y otras
dreas politicas relevantes, como recomendaciones, pautas,
estrategias politicas y la implementacion de la Council
Recommendation on health-enhancing physical activity (HEPA).
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Outdoor Sports in Nature for Skills Development (OUTSPO)



