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CLUB VALENCIA-O

INTRODUCCION

Con la motivacion y las ganas de hacer bien las cosas que caracteriza al Valencia-O,
nos lanzamos a organizar la 82y 92 LACV y la 32 y 42 pruebas de Liga Sureste en la
localidad de Cofrentes, que tendran lugar el fin de semana del 15 y 16 de
septiembre de 2018.

"Cofrentes se encuentra enclavada en la comarca del Valle de Ayora-Cofrentes.
La depresion y los rios que recorren las tierras del Valle junto con su flora y su fauna
lo convierten en uno de los grandes atractivos turisticos de la Comunitat Valenciana.
Cofrentes posee la primera ruta fluvial turistica de la Comunitat. Un paseo por el
tramo del Jucar comprendido entre Cofrentes y Cortes. En el itinerario se contempla
la imponente Muela de Cortes y el Castillo de Chirel.

El visitante puede recorrer la comarca también de manera subterranea donde
encontrara grandes tesoros como del arte rupestre enclavados en diferentes
abrigos. Especial atencion merecen también Cueva Hermosa y la Cueva de Don
Juan (Jalance) que guardan en su interior curiosas estalactitas y estalagmitas
creadas caprichosamente por la naturaleza.

Para descansar, el viajero puede dirigirse al area recreativa de la Balneario
Hervideros. El Centro Termal con mayor numero de tratamientos de la Comunitat
gue cuenta con 350 plazas en el hotel y 70 plazas en casas."

Fuente: www.cofrentes.es

ORGANIZACION (CLUB VALENCIA-O)

- Coordinador de la prueba: Alex Tello
- Director Técnico y Cartografo: Alex Tello
- Trazadores Sprint, Media y Larga (Valencia-O):
Sprint:  Sergio Aranda
Media: Alberto G. Calado
Larga: Alex Tello
- Trazador Trail-O (CC Valencia): Jose A. Tamarit
- Responsable de campo: Jose Font
- Responsable de Permisos y licencias: Julio Martinez
- Recepcion y Secretaria: Cristina Vendrell
- Responsable de Salidas: Mila Vila
- Responsables de Meta: Mamen Regidor, Julio Martinez
- Técnicos Sport Ident: Enric Regidor, Diana Martinez
- Responsable Guarderia: Esther Fabado
- Fotografia y disefios: Cristina Pastor
- Responsable de encuestas: Vicente Nicolau

- Juez Controlador: Oscar Barbera



CLUB VALENCIA-O

CONTACTO

Las pruebas las organiza el Club Deportivo Valencia-O conjuntamente con el CC
Valencia (Trail-O), para cualquier tema y mayor informacién, contactar a traves de:

Teléfono temas organizativos: 656367732
Teléfono temas técnicos: 628299626

Q Valencia orientacion@yahoo.es

@ www.facebook.com/clubdeorientacion/

— www.valenciaorientacion.es
“% www.fedocv.org

PROGRAMACION

VIERNES 14
20:00 horas: apertura de suelo duro en el polideportivo de Cofrentes.

SABADO 15

10:00 horas: apertura Centro Competicion y recepcion de participantes para la
prueba de Sprint en Polideportivo de Cofrentes.

10:30 horas: inicio prueba Sprint en el casco urbano y alrededores de Cofrentes.
11:30 horas: cierre salidas prueba Sprint

11:35 horas: apertura Centro Competicion y recepcion de participantes para la
prueba de Trail-O en el Polideportivo de Cofrentes

12:00 horas: inicio prueba Trail-O. Prueba de Liga Espafiola no Oficial.

13:00 horas: cierre salidas prueba Trail-O

16:00 horas: apertura Centro Competicion y recepcion de participantes para la
prueba de distancia Media en el Balneario de Cofrentes.

17:00 horas: inicio prueba Media distancia. Salida” primer corredor.
* La hora de salida podria retrasarse en funciéon de la temperatura, condiciones climatolégicas y n° de
corredores inscritos

20:15 horas: cierre de meta.

DOMINGO 16

8:30 horas: apertura Centro Competicion y recepcién de participantes para la
prueba de distancia Larga en el Campichuelo.

9:30 horas: salida primer corredor Distancia Larga.

12:00 horas: inicio Correlin

14:00 horas: cierre de Meta y sorteo de jamones



CLUB VALENCIA-O

ENCUESTAS

Os informamos que igual que hicimos en la ultima prueba de liga autondémica, al
finalizar la competicion (media y larga distancia) podréis evaluarla de forma andnima
por areas, a fin de que podais transmitirnos vuestras sensaciones, lineas de mejora,
y problemas que os hayan surgido.

Habra una carpa con varios portatiles donde tendremos disponibles las encuestas de
valoracion para que podais rellenarlas in situ. Se ruega no acceder a los
ordenadores con comida y/o bebida.

Os invitamos a participar. Con vuestra ayuda seguiremos mejorando para proximas
competiciones.

GUARDERIA

Durante las pruebas de Media (sdbado tarde) y Larga (domingo mafana) distancia
se ofrecera un servicio de guarderia para nii@s a partir de 3 afios.

Este servicio sera gratuito, en el se atendera a los nifn@s durante el tiempo que dure
la carrera de los padres, por lo que rogamos hacer un uso responsable del mismo.
El servicio de guarderia dard comienzo 10 minutos antes del inicio de cada prueba.

Para hacer uso de este servicio, sera necesario reservar el mismo enviando un
correo electronico a la siguiente direccion: guarderiavalenciaO@gmail.com
indicando:

Nombre del nif@

Edad del nin@

Nombre de los padres

Teléfono de contacto

Club al que pertenecen

Prueba para la que solicitan guarderia

Por un tema de seguridad, se registraran las entradas de los menores a la guarderia
y la salida de los mismos, por lo que rogamos a los padres se identifiquen
adecuadamente al personal de la guarderia.

LOCALIZACION Y ACCESOS

Toda la informacion detallada sobre la localizacion y accesos a:
- Suelo Duro

- Parking
- Centro de Competicién

de las diferentes competiciones, esté disponible en el enlace:

https://drive.google.com/open? d=10GNnU 7iH2A p91sxec40dgyQdmX 9dOnY g& usp=sharing

-4-



CLUB VALENCIA-O

DISTANCIAS APROXIMADAS A CENTROS DE COMPETICION

TRAIL - O SPRINT MEDIA LARGA
COFRENTES 0 0 3.5 12
JALANCE 6 6 9.5 18
JARAFUEL 12 12 15.5 24
BALSA DE VES 16 16 12.5 4.5
CASAS DE VES 28 28 24.5 16.5

* Distancias en KM

TERRENOS

SPRINT (NO OFICIAL)
Mapa ampliado sobre el ya existente del casco urbano de Cofrentes. “Cofrentes”;
Escala 1:4.000 y equidistancia 5 metros.

Se combinan dos zonas diferenciadas:

-La zona original: casco antiguo de calles irregulares, escaleras y algunos muros
impasables.

- Una zona de parque y pistas deportivas.
Este mismo mapa se utilizara para la posterior prueba de Liga Nacional de Trail-O.

MEDIA DISTANCIA
Mapa nuevo: “Los Hervideros”; 0,7 km2; Escala 1:7.500 y equidistancia 5 metros.

Mapa realizado sobre la zona alrededor del Balneario de Cofrentes, donde ya se
realizO una prueba de Liga Espafiola en 2007, ademas de otras pruebas
autonomicas.

Debido a los trabajos de limpieza con motivo de la celebracion del Campeonato de
Espafia de BTT en 2017, encontramos un terreno limpio sin practicamente
vegetacion baja que dificulte la carrera, con algo de piedra suelta en ocasiones,
inevitable en nuestra Comunidad.

Los desniveles son medios y en ocasiones fuertes. Predominan los detalles de relieve
y también alguna zona de rocas. También existen algunas trialeras realizadas
expresamente para la celebracién del mencionado campeonato. Se aflade ademas la
propia zona urbana del balneario, con multitud de casitas y elementos impasables,
que acrecentara el aliciente a la prueba.
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LARGA DISTANCIA
Mapa nuevo: “El Campichuelo”; 5 km2; Escala 1:15.000 y 1:10.000; Equidistancia 5
metros.

Mapa realizado sobre la misma zona donde se celebr6é una prueba de Liga Espafiola
en 2009. Para esta ocasion se han elegido las mejores partes.

Terreno de desniveles suaves en general y pocos detalles evidentes, aunque con un
mayor trabajo cartografico en la vegetacion respecto al mapa antiguo.

Existe variabilidad de zonas en cuanto al tipo de suelo y de bosque, siendo algunas
muy comodas para la carrera y otras no tanto debido a la presencia de vegetacion
baja o de ramas en el suelo provenientes de los trabajos de tala. También el tipo de
bosque condiciona la visibilidad, que generalmente sera alta.

No obstante, y teniendo en cuenta todo lo dicho, el orientador podra mantener una
buena velocidad de carrera durante toda la prueba.

MAPAS ANTIGUOS

A continuacion publicamos los mapas ya utilizados en carreras anteriores:

MAPA DEL CASCO URBANO DE COFRENTES

Cofrentes (Valencia)

Escala 1:4.000 [=>-
Equidistancia 2.5 m g
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MAPA DE EL BALNEARIO
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MAPA EL CAMPICHUELO




CLUB VALENCIA-O

CATEGORIAS

En el cuadro siguiente detallamos las categorias segun las carreras

LIGA SURESTE C.VALENCIANA
Open Amarillo Open Amarillo
Open Naranja Open Naranja
Open Rojo Open Rojo

Open Mixto
M/F ALEVIN M/F ALEVIN Hasta 12 afos
M/F INFANTIL M/F INFANTIL [Hasta 14 afos
M/F CADETES M/F CADETES |Hasta 16 afos
M/F JUVENIL M/F JUNIOR Hasta 18 afos
M/F SENIOR A M/F SENIOR A
M/F SENIOR B M/F SENIOR B
M/F ELITE M/F ELITE
M/F VETERANOS A |M/F 35 A partir 35 afos
M/F VETERANOS B |M/F 45 A partir 45 afos
M/F VETERANOS C |M/F 55 A partir 55 afos
M/F VETERANOS D |M/F 65 A partir 65 afos

OPEN AMARILLO - Facil y distancia corta

Los acomparfantes podran contratar licencia de prueba con seguro de accidentes
OPEN NARANJA - Dificultad baja y distancia media

OPEN ROJO - Dificultad media y distancia media

CORRELIN - Iniciacion a la Orientacion para menores de 8 afios. S6lo domingo.

INSCRIPCIONES Y FORMA DE PAGO

INSCRIPCIONES ABIERTAS
Ultimo dia de inscripciones domingo 09 de septiembre a las 23.59 horas.

INSCRIPCIONES: https://www.control200.com/

INGRESO EN:

NUMERO DE CUENTA
CAIXA POPULAR
ES29 3159 0061 612495655520

ENVIO DE JUSTIFICANTE Y SOLICITUD DE FACTURA EN
inscripcionesvalenciao@agmail.com

NOTA IMPORTANTE: El programa de inscripciones esta configurado para inscribirse los dos dias en la misma
categoria. En el caso de que algin corredor quisiera correr cada dia en una categoria o hacerlo un solo dia,
debera enviar un correo electrénico avisando de esta situacion a inscripcionesvalenciao@gmail.com




CLUB VALENCIA-O

TABLA DE CATEGORIAS Y PRECIOS

SPRINT

CON LICENCIA

SIN LICENCIA **

FUERA PLAZO

TODAS LAS CATEGORIAS

4€

7€

+2€

TRAIL-O

CON LICENCIA

SIN LICENCIA **

FUERA PLAZO

TODAS LAS CATEGORIAS 4€ 7€ +2€
MEDIA
CON LICENCIA |SIN LICENCIA ** |[FUERA PLAZO
OPEN AMARILLO 4€ 7€ +2€
OPEN NARANJA 4 € 7€ +2€
OPEN ROJO 4 € 7€ +2€
OFICIALES 8-20 ANOS 4 € 7€ +2€
OFICIALES >21 ANOS 7€ 10 € +2€
LARGA
CON LICENCIA |SIN LICENCIA ** |[FUERA PLAZO
OPEN AMARILLO 4€ 7€ +2€
OPEN NARANJA 4 € 7€ +2€
OPEN ROJO 4 € 7€ +2€
OFICIALES 8-20 ANOS 4 € 7€ +2€
OFICIALES >21 ANOS 7€ 10 € +2€

* * Licencia de prueba incluida

El alquiler de pinza / tarjeta se podra realizar en el Centro de Competicion, tendra
un coste de 2€ para mayores de 16 afios, para menores de 16 afios el coste sera O€.
En el momento del alquiler, se debera dejar en deposito el DNI o 30€.

El suelo duro tendra un coste de 1€/dia. Solicitarlo en el proceso de inscripcion.

Las categorias OPEN podran inscribirse el mismo dia de las pruebas hasta la hora de
salida programada, siempre y cuando haya mapas disponibles.

Por el hecho de inscribirse a las pruebas se acepta la realizacion, uso y difusién de

fotografias.

La Organizacion no se hace responsable del uso de las mismas por terceros ajenos

al Club Valencia O.
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CLUB VALENCIA-O

INFORMACION TECNICA

Para la elaboracion de los recorridos se han tenido en cuenta los criterios
aconsejables que establece la normativa IOF, y que podéis encontrar en el siguiente

enlace:
https://orienteering.org/wp-content/uploads/2010/12/Competition-Rules-for-1OF-Foot-Orienteering-Events-valid-from-1-Jan-
2017.pdf

SPRINT
Trazador: Sergio Aranda (VALENCIA-O)

El casco urbano de Cofrentes presenta un terreno muy bueno para la disciplina de
Sprint de orientacion. Calles estrechas e irregulares, con desnivel moderado, donde
la navegacion es dificil de mantener a alta velocidad. Los corredores deberan
mantener la concentracion en todo momento y saber escoger entre diferentes
opciones de ruta.

Hay una carretera que transita por el mapa, por la que esta prohibido tanto circular
como cruzarla (excepto por los pasos habilitados para ello). Para indicarlo, estara
rayada de magenta (simbolo 709.0). Existiran 3 pasos para poder cruzar de uno a
otro lado de la carretera: 1 puente y dos pasos de cebra que se marcaran con el
simbolo 708.0 (punto de paso). Sera importante en el recorrido "A" elegir uno u otro
paso en alguno de los controles.

= |

Carretera prohibida y punto de paso

Distancias y desniveles:

RECORRIDO DISTANCIA DESNIVEL CONTROLES ESCALA DISTANCIA REAL
A 1.500 mts. 80 14 1:4000 3.050 mts.
B 1.300 mts. 50 12 1:4000 2.100 mts.
C 900 mts. 35 11 1:4000 1.150 mts.

(desnivel calculado por la ruta 6ptima)

Nota importante: durante el desarrollo de la prueba la circulacion de vehiculos en
las calles del pueblo NO estara cortada por lo que se ruega extremar la precaucion
para evitar accidentes.

* Salida desde el Centro de Competicion ubicado en el Polideportivo de Cofrentes

-11-



CLUB VALENCIA-O

TRAIL-O
Trazador: Jose A. Tamarit (CC VALENCIA)

- El mapa se imprimira para esta prueba a escala 1:3.000
- El parking y la salida se ubican contiguos al Centro de Competicion, ubicado en
el Polideportivo de Cofrentes.

En cuanto dispongamos de mas informacién se publicard en boletin independiente

MEDIA
Trazador: Alberto G. Calado (VALENCIA-O)

Os encontrareis una competicion que reune las caracteristicas clasicas de una
prueba de media distancia: rutas con longitudes variables y cambios constantes de
direccion que incluye tramos a velocidades muy rapidas combinados con otros de
velocidad lenta con desniveles moderados y muy variados a lo largo de toda la
prueba.

En las categorias mas altas he tratado de utilizar zonas con diferentes densidades de
vegetacion para acentuar los cambios de ritmo entre tramos, pese a que el 80% del
mapa es practicamente blanco y con mucho relieve.

Como es habitual en las pruebas de media distancia, habra zonas con mucha
cantidad de controles muy préximos entre si, por lo que se recomienda comprobar
la numeracién. La distancia minima entre controles de 30-60 mts ha sido respetada.

Para reducir el impacto erosivo en el terreno, por ningln control de la prueba
pasaran mas de 3 recorridos (excepto 200), y no hay ningln tramo de competicion
por el que transiten mas de 2 recorridos diferentes, por lo que existird mucha
dispersion de deportistas y la densidad de transito por control, sera 6ptima.

El inicio de la prueba requerira una lectura detallada de mapa para evitar errores
paralelos. Existen numerosas torrenteras que en funcion de la pluviometria de la
semana previa podrian llevar agua de forma moderada.

Todos los recorridos tendran algun tramo en parte urbana por lo que se desaconseja
el uso de clavos, el calzado adecuado para la prueba es: zapatillas con tacos de
goma. Durante el desarrollo de la prueba, las calles y viales interiores del Balneario
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estaran abiertas al trafico rodado de vehiculos, si bien la circulacion es escasa, se
ruega precaucion a la hora de cruzar y/o transitar por los mismos.

El tiempo maximo para realizar la competicion ser4 de 90 minutos para todas las
categorias. Transcurrido ese tiempo desde la salida del ultimo corredor/a se
procedera a la retirada de controles.

iAVISO IMPORTANTE!

Existe un paso subterraneo transitable por el que pasaran los
recorridos 9, 10 y 11 con una altura aproximada de 1,45 mts, se
ruega tener cuidado con no golpearse la cabeza al acceder al
mismo.

El parking se ubicard a 500 metros del Centro de Competicién, a
las afueras del balneario. Sera necesario desplazarse desde el
parking al C.C. siguiendo las indicaciones de la organizacion. La
salida esta situada a 200 metros del Centro de Competicion.

Se informa asi mismo que por la naturaleza del terreno, la mayoria de recorridos
suman un desnivel acumulado superior al 4 % aconsejable por la IOF. Para
compensar el desnivel he reducido las distancias; debéis saber que el desnivel total
acumulado de las tablas, se ha calculado en positivo por la ruta mas corta. Las
habilidades del deportista en la eleccion de ruta y ataque al control, seran
determinantes para reducir el desnivel total de la competicion.

Distancias y desniveles:

Categorias Categorias
Recorrido LACV Liga Sureste Distancia Desnivel Controles Escala
Rec 1la Amarillo Amarillo 1.580 m 80 m 11 1:5000
Rec 1b M-Alevin, F-Alevin M-Alevin, F-Alevin 1.710 m 75 m 11 1:5000
Rec 2 F-Infantil, Naranja F-Infantil, Naranja 1.930 m 105 m 11 1:5000
Rec 3 F-55, M-65, F-65 F-Vet C, M-Vet D, F-VetD 1.720 m 75m 11 1:5000
Rec 4  M-Infantil, F-Cadete M-Infantil, F-Cadete 2.090 m 80m 14 1:5000
Rec5 F-45,F-Sen B F-Vet B, F-Sen B 2.250 m 115 m 14 1:5000
Rec 6 M-55, M-Sen B, Rojo M-Vet C, M-Sen B, Rojo 2.420m 170 m 15 1:5000
Rec 7  F-Junior, F-35, F-Sen A F-Juvenil, F-Vet A, F-Sen A 2.800 m 175 m 15 1:5000
Rec 8 M-Cadete, M-45 M-Cadete, M-Vet B 3.060 m 205 m 17 1:5000
Rec 9 M-Junior, M-Sen A M-Juvenil, M-Sen A 3.320 m 235 m 18 1:5000
Rec 10 F-Elite, M-35 F-Elite, M-Vet A 3.600 m 210 m 21 1:7500
Rec 11 M-Elite M-Elite 3.940 m 245 m 24 1:7500

SIMBOLOGIA ESPECIAL
A arbol caido

Alberto J. G. Calado.
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LARGA
Trazador: Alex Tello (VALENCIA-O)

Se han disefiado unos recorridos exigentes tanto desde el punto de vista del ataque
al control, como en la eleccion de la ruta en determinados tramos.

El terreno permite llevar en casi todo momento una velocidad de carrera
medianamente buena, pero no muy buena, debido a que casi siempre encontramos
elementos en el suelo que restan comodidad a la misma, como piedras y algo de
ramas o vegetacion baja. Esto hace que, pese al poco desnivel acumulado, si existe
una exigencia fisica notable que hara la prueba mas sufrida de lo que podria
parecer.

Los cultivos se encuentran sin sembrar y arados en esta época. Esta permitido
cruzarlos, aunque hay que tener en cuenta que requiere un pequefio esfuerzo extra,
en especial si lloviera los dias anteriores.

A nivel técnico, se trata de un terreno donde los apoyos a veces son complicados
por el relieve suave y por la falta de detalles muy evidentes, y donde también puede
ser muy complicada la re-localizacion si no se sale a un camino. La capacidad para
extraer informacion del mapa, asi como el manejo de la brajula, seran claves para el
éxito.

Con todo, los recorridos se han disefiado para que los tiempos de ganador sean los
recomendados para una larga distancia.

Para llegar a la zona de competicion, el dltimo kilbmetro se realiza por una pista de
tierra donde la velocidad de circulacion es lenta, por lo que se recomienda llegar con
suficiente antelacion.

El parking esta situado junto al Centro de Competicion, mientras que la salida se
encuentra a 100 metros del mismo.

Comentarios a la cartografia

Debido a la escasez de elementos, se ha cuidado el trabajo de la vegetacion y se
han afiadido elementos que no estaban en la anterior version del mapa. Esto ultimo
ha obligado a crear algunos simbolos, que se detallan en la tabla adjunta sobre
simbologia especial.

También hay que destacar que los trabajos de tala han continuado en la franja
oeste una vez realizado el trabajo cartografico. Esto se aprecia fundamentalmente
en que existen mas carriles creados por las maquinas de los que aparecen en el
mapa. Se intentara actualizar en la medida de lo posible para el dia de la prueba.
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SIMBOLOGIA ESPECIAL

A raiz {min. 0,8m)
arbol caido o seco en pie, tocon

s« manton de piedras (min. 0,8m)
montén de piedras de escasa altura

*.. linea de piedras de escasa altura

Distancias y desniveles:

Categorias Categorias

Recorrido LACV Liga Sureste Distancia Desnivel Controles Escala
1 M-Alevin, F-Alevin M-Alevin, F-Alevin 2,7 Km 30 m 9 1:10000
2 F-Infantil F-Infantil 3,4 Km 55 m 9 1:10000
3 F-55, M-65, F-65 F-Vet C, M-Vet D, F-Vet D 3,6 Km 40 m 9 1:10000
4 M-Infantil, F-Cadete M-Infantil, F-Cadete 4,2 Km 55 m 10 1:10000
5 F-45, F-Sen B F-Vet B, F-Sen B 5,0 Km 55 m 12 1:10000
6 M-55, M-Sen B M-Vet C, M-Sen B 5,5 Km 65 m 15 1:10000
7 F-Junior, F-35, F-Sen A F-Juvenil, F-Vet A, F-Sen A 5,6 Km 65 m 14 1:10000
8 M-Cadete, M-45 M-Cadete, M-Vet B 6,3 Km 90 m 14 1:10000
9 M-Junior, M-Sen A M-Juvenil, M-Sen A 8,1 Km 140 m 15 1:15000
10  F-Elite, M-35 F-Elite, M-Vet A 8,8 Km 150 m 17 1:15000
11 M-Elite M-Elite 10,8 Km 180 m 20 1:15000
Amarillo Amarillo 2,4 Km 30 m 8 1:10000
Naranja Naranja 3,4 Km 55 m 9 1:10000

Rojo Rojo 4,7 Km 55 m 11 1:10000

* Esta tabla podria sufrir ligeras variaciones de aqui al dia de la prueba. En tal caso se volveria a publicar con las correcciones.

SORTEO JAMONES

Al finalizar la prueba de Larga distancia del domingo 16 de septiembre, se procedera
al sorteo de jamones:

- Un jamon entre los cinco Clubs més numerosos.

- Dos jamones entre los participantes en al menos tres de las cuatro pruebas
previstas para el fin de semana.

- Dos jamones entre todos los participantes en alguna de las pruebas del fin de
semana.

Normas:
- Los premios en ningln caso podran ser acumulativos, excepto el de Club mas numeroso.
- Para poder recoger el premio sera imprescindible la presencia del premiado/a.
- En caso de no presencia del premiado/a, se procedera a un nuevo sorteo
- Sera necesario identificarse mediante D.N.I para poder recoger el premio.
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ALOJAMIENTOS

SUELO DURO

Polideportivo Manuel Tarancén
Ctra. Almansa Requena, 30, 46625 Cofrentes, Valencia

https://www.google.es/maps/place/Polideportivo+Manuel+Tarancon/@39.2301774,1.063229,15z/data=!4m8!1m2!2m1!1spoli
deportivo+cofrentes!3m4!1s0x0:0x5f6143512e1¢4192!8m2!3d39.2293174!4d-1.0589764

NORMAS DEL SUELO DURO:

- Permanecera abierto desde el viernes 14 a las 20:00h.

- Las luces se apagaran a las 23h.

- No esta permitido cocinar ni comer en el interior.

- Si las zapatillas estan sucias después de la competicion, rogamos os descalcéis
antes de entrar. Tampoco esta permitido entrar con zapatillas de clavos

COFRENTES

info@cofrentes.es

Oficina de Turismo Cofrentes 961 894 473

Hotel Cofrentes Golf 961 894 025

Albergue Cofrentes 961 894 025 / 626 220 022
Hotel Torralba 961 894 069

C.R. Lamberto Torralba 649 888 718 / 616 422 129
C.R. Casas de Alcance 675 938 445 / 962 320 455

HOTEL BALNEARIO - OFERTA PARA ORIENTADORES - 961 894 025
Pension Completa: 59.95€ / pax en habitacion doble

Media Pensién: 52.95€ / pax en habitacion doble

Alojamiento y Desayuno: 45€ / pax en habitacién doble

Alojamiento en Hervideros o Cofrentes segun disponibilidad

ALBERGUE DE COFRENTES - OFERTA PARA ORIENTADORES - 961 894 025
Pension Completa: 28,00€ por persona y dia

Media Pensién: 23,00€ por persona y dia

Alojamiento en Poblado salto de Cofrentes
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CLUB VALENCIA-O

JALANCE

jalance@ touristinfo.net
Oficina de Turismo Jalance
Hotel Jalance

Hotel Jalance Experience
Albergue Jalance

Casa Camila

Casa Alcarroya

961 897 171
961 897 120 962 196 536
962 196 536
962 196 048
963 847 108
962 196 095

Area de servicio autocaravana en zona deportiva junto Ctra.N-330

JARAFUEL
Hostal El Molino

C.R. El Jarral

C.R. Rufina

Camping Las Jaras

BALSA DE VES
Hostal Serior de Ves

CASA DE VES
Complejo La Fuente

El Refugio de La Manchuela

962 198 153
961 894 258
645 770 059
961 899 082

967 476 622

967 475 023 / 659 338 067
637 159 533 www.refugiodelamanchuela.es
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