LA COPA

SIERRA DE BURETE

/7 8% LIGA SURESTE

BULLAS 16 17° LIGA MURCIANA

16-17 NOV
2019

® DISTANCIA LARGA
® SPRINT
® DISTANCIA MEDIA

murciaorientacion@gmail.com
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LUGAR:

FECHA:

COMPETICION:

MODALIDAD:

ESCALA:

TIPO DE CARRERA:
HORARIO DE SALIDAS:

CIERRE DE META:

TRAZADOR:

SIERRA DE BURETE - A.R. FUENTE DEL PIOJO

16 DE NOVIEMBRE 2019

72 CARRERA LIGA DEL SURESTE
162 CARRERA LIGA MURCIANA 2019

DISTANCIA LARGA

1:10.000

EN LINEA

15:00h

de 10:00h a 12:30h

JESUS MARIA BERNAL GOMEZ

® DISTANCIAS Y DESNIVELES

DISTANCIA | DESNIVEL | SALIDA | CONTROLES | CATEGORIAS

RO1| 8000 295 >1 23 M-ELITE

RO2 | 7200 280 >1 18 M-SENIOR-A

RO3 | 7200 270 >1 20 F-ELITE, M-VETERANO-A

RO4 | 6000 250 >1 18 M-VETERANO-B

ROS | 5200 190 >1 18 F-SENIOR-A, F-VETERANA-A, M-VETERANO-C
RO6 | 4200 170 >1 14 M-JUVENIL, M-SENIOR-B, OPEN EQUIPOS
RO7 | 3900 165 >1 17 F-JUVENIL, M-CADETE

RO8 | 3900 160 >1 16 OPEN-ROJO

09| 3600 110 > I ::\E/:I.:_(EEABI\,KI;-\I;ETERANA B, F-VETERANA-C,
R10 | 2500 110 >1 13 F-VETERANA-D, F-CADETE, M-INFANTIL

R11| 2000 90 >2 12 F-INFANTIL, OPEN NARANJA

R12 | 1400 55 >2 10 F-ALEVIN, M-ALEVIN

R13 | 1400 50 »2 9




® ACCESOS

Coordenadas: 38°03'03.6"N  1°45'01.6"W

Latitud: 38.050986 Longitud: -1.750449

A

https://www.google.com/maps/place/38°03'03.6%22N+1°45'01.6%22W/@38.0509861 ,-

1.7526379,17z/data=!13m1!4b1!14m5!3m4!11s0x0:0x0!8m?2!3d38.0509861!4d-1.7504492

® LOCALIZACIONES

BURETE - NOV - 19 L.eyenda
Es=cribe una descripcian para tu mapa Elementa 1

JCENTRO COMPETICION Y PARKING
JSALIDA 201

‘F’ARKING AUTOCARAVANAS

‘SAL\ DA 1

5015 o 400m
CENTRO COMPETICION A PARKING AUTOCARAVANAS - 540 METROS
CENTRO COMPETICION A SALIDA 1 - 730 METROS

CENTRO COMPETICION A SALIDA 2 - 150 METROS

PARKING AUTOCARAVANAS A SALIDA 1 - 190 METROS

PARKING AUTOCARAVANAS A SALIDA 2 - 350 METROS


https://www.google.com/maps/place/38%C2%B003'03.6%22N+1%C2%B045'01.6%22W/@38.0509861,-1.7526379,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d38.0509861!4d-1.7504492
https://www.google.com/maps/place/38%C2%B003'03.6%22N+1%C2%B045'01.6%22W/@38.0509861,-1.7526379,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d38.0509861!4d-1.7504492

» COMPETICION SPRINT SABADO (No puntuable)

LUGAR: CAMPING LA RAFA (BULLAS)
FECHA: 16 DE NOVIEMBRE 2019

COMPETICION: No puntuable

MODALIDAD: DISTANCIA SPRINT

TIPO DE CARRERA: EN LINEA

ESCALA 1:2.000

HORARIO DE SALIDAS: de 16:30h a 17:30h

CIERRE DE META: 18:00h

TRAZADOR: PEDRO MAYOL CLEMENTE

© DISTANCIAS Y DESNIVELES

DISTANCIA | DESNIVEL | CONTROLES | CATEGORIAS
RO1 2800 40 16 ABSOLUTA MIXTA
R0O2 2100 25 12 JUNIOR MIXTA
RO3 1600 20 11 VETERANOS MIXTA
RO4 1900 20 9 CADETES MIXTA
RO5 1400 15 11 OPEN
o ACCESOS

Latitud: 38.0359612  Longitud: -1.6725397

A

https://www.google.com/maps/place/CAMPING+LA+RAFA/@38.0359612,-

1.6725397,653m/data=13m2!11e314b1!4m5!3m4!1s0xd6459e41a333e51:0x3954ae7aa29b0583!8m2!3
d38.035957!14d-1.670351



https://www.google.com/maps/place/CAMPING+LA+RAFA/@38.0359612,-1.6725397,653m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0xd6459e41a333e51:0x3954ae7aa29b0583!8m2!3d38.035957!4d-1.670351
https://www.google.com/maps/place/CAMPING+LA+RAFA/@38.0359612,-1.6725397,653m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0xd6459e41a333e51:0x3954ae7aa29b0583!8m2!3d38.035957!4d-1.670351
https://www.google.com/maps/place/CAMPING+LA+RAFA/@38.0359612,-1.6725397,653m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0xd6459e41a333e51:0x3954ae7aa29b0583!8m2!3d38.035957!4d-1.670351

o LOCALIZACIONES

El parking establecido para esta prueba se encuentra en la Av. Medico D Manuel Medina n2 21 a 800m
(12 minutos andando)

Ubicacién

K
nd Breakfast

CasalRuralillos

Avenida Médico
Manuel Medina; 27

Forjadoresidel &
¥Coehenco I

Restaurante Campoy: ’

CAMPING LARAFAOY, | @ Integral Soc Para
| El Desarrallo Rural



https://www.google.com/maps/@38.0414438,-1.6671065,1216m/data=!3m1!1e3

» COMPETICION DOMINGO

LUGAR: LA COPA (BULLAS)
FECHA: 17 DE NOVIEMBRE 2019
COMPETICION: 82 CARRERA LIGA DEL SURESTE

172 CARRERA LIGA MURCIANA 2019
42 LIGA ESCOLAR REGION DE MURCIA

MODALIDAD: DISTANCIA MEDIA
ESCALA: 1:7.500
TIPO DE CARRERA: EN LINEA

HORARIO DE SALIDAS: de 10:00h a 12:30h
CIERRE DE META: 14:00h
TRAZADOR: JESUS MARIA BERNAL GOMEZ

© DISTANCIAS Y DESNIVELES

DISTANCIA DESNIVEL | CONTROLES | CATEGORIAS

RO1 5000 180 21 M-ELITE

R0O2 4600 165 18 M-SENIOR-A

RO3 4400 160 19 F-ELITE, M-VETERANO-A

RO4 3900 140 16 M-VETERANO-B

RO5 3600 110 16 F-SENIOR-A, F-VETERANA-A, M-VETERANO-C
RO6 3500 120 16 M-JUVENIL, M-SENIOR-B, OPEN EQUIPOS
RO7 3300 95 17 F-JUVENIL, M-CADETE, OPEN-ROJO

ROS 2900 90 16 :ﬂ?\li/l:_:_(:ll:ABl\,l;-\éETERANA B, F-VETERANA-C,
R0O9 2200 60 12 F-CADETE, F-VETERANA-D, M-INFANTIL
R10 1900 45 12 F-INFANTIL, OPEN NARANJA

R11 1600 20 9 F-ALEVIN, M-ALEVIN, E-INFANTIL

R12 1500 20 9 E-ALEVIN

R13 1460 20 8 E-BENJAMIN




o ACCESOS

Coordenadas: 38°05'37.3"N 1°39'41.3"W

Latitud: 38.093694 Longitud:-1,661483

A

https://www.google.com/maps/place/38°05'37.3%22N+1°39'41.3%22W/@38.093694,-
1.6636717,653m/data=!13m1!1e314m6!3m5!11s0!7e2!18m213d38.093694!4d-1.6614833

o LOCALIZACIONES

UPUUIES USIIAPE T | | AESUIILIUIL ALWEI (1J1IAIUT) T | | GuaIual mHayCH.. | T

LA COPA- NOV -19 : L
Escribe una descripcion para tu mapa. g : * 8 + Elemento 1
JPARKING AUTOBUSESRAUTOCARAVANAS (SOLO.EN/CASOIDE

iCENTRO DE COMPETICION

JPARK\NG

tos en el visor 3D,

UYIc Farth

PARKING A CC - 270 METROS
PARKING A SALIDA - 1300 METROS 20-25' (50 METROS DESNIVEL)

PARKING AUTOBUSES A CC - 120 METROS


https://www.google.com/maps/place/38%C2%B005'37.3%22N+1%C2%B039'41.3%22W/@38.093694,-1.6636717,653m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0!7e2!8m2!3d38.093694!4d-1.6614833
https://www.google.com/maps/place/38%C2%B005'37.3%22N+1%C2%B039'41.3%22W/@38.093694,-1.6636717,653m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0!7e2!8m2!3d38.093694!4d-1.6614833

Categoria Oficiales

Rango de Edad

M/F - 12 (Alevin)

Hasta 12 anos.

M/F - 14 (Infantil)

Hasta 14 anos.

M/F - 16 (Cadete)

Hasta 16 anos.

M/F - 18 (Juvenil)

Hasta 18 anos.

M/F - 21B (Senior - B) Absoluta
M/F - 21A (Senior - A) Absoluta
M/F - Elite Absoluta

M/F - 35 (Veterano - A)

Desde 35 afios.

M/F - 45 (Veterano - B)

Desde 45 afios.

M/F - 55 (Veterano - C)

Desde 55 afios

M/F - 65 (Veterano - D)

Desde 65 afios

Categorias de promocion, no puntuan para la LSE ni LRMU

Categorias no Nivel Fisico-Técnico

Oficiales

Open Amarillo categoria recomendada para nifios

Open Naranja categoria para mayores que no tienen experiencia en el deporte
de la Orientacion

Open Rojo categoria para mayores con alguna experiencia previa en el
deporte de la Orientacion

Open Equipos categoria para 2 o mas corredores que corren juntos.




Las inscripciones se realizaran en la web de la F.O.R.M.
(https://www.control200.com/InfoEvento.aspx?Evento=74) hasta el domingo dia 10 de noviembre

hasta las 23:59h.

accediendo el sistema CONTROL200

Las horas de salida seran asignadas por la organizacion (excepto categorias OPEN y ESCOLARES que
tendran hora de salida libre) y se publicardn el miércoles dia 13. Al hacer la inscripcion, se dara la

opcién de elegir la salida: temprano 6 tarde.

El sdbado y domingo también se pueden realizar inscripciones, siempre sujetas a la disponibilidad de

mapas.

Los corredores que se inscriban el domingo en la zona de carrera, deberan abonar personalmente su

cuota de inscripcién.

e Cuotas Prueba Media y Larga (LSE)

Categorias

M/F-ELITE

M/F-SENIOR-A (M/F 21-A)
M/F-SENIOR-B (M/F 21-B)
M/F-VETERANO-A (M/F 35, M/F 40)
M/F-VETERANO-B (M/F 45, M/F 50)
M/F-VETERANO-C (M/F 55, M/F 60)
M/F-VETERANO-D (>M/F 65)

M/F-ALEVIN (M/F 12)
M/E-INFANTIL (M/F 14)
M/F-CADETE (M/F 16)
M/E-JUVENIL (M/F 18)
OPEN-EQUIPOS (por cada corredor)

OPEN-AMARILLO
OPEN-NARANJA
OPEN-ROJO

E-BENJAMIN, E-ALEVIN, E-INFANTIL

(s6lo campeonato escolar Region de Murcia)

e Cuotas Sprint

Categorias

OPEN-AMARILLO y OPEN-NARANIJA (¥)

Resto de categorias

Con licencia
FEDO/FPO

8,00 €

5,00 €

4,00 €

0,00 €

Con licencia
FEDO/FPO

4,00 €
4,00 €

(*) gratis para los locales inscritos en la Concejalia de Deportes de Bullas

Sin licencia
FEDO/FPO

11,00 €

8,00 €

7,00 €

0,00 €

Sin licencia
FEDO/FPO

4,00 €
4,00 €

Alquiler
pinza
Sportldent

3,00 €

3,00 €

0,00 €
0,00 €
3,00 €

0,00 €

Alquiler
pinza
Sportldent

0,00 €
3,00 €

Las inscripciones fuera de plazo, el domingo en zona de carrera, se incrementan en 1€, excepto para

las categorias OPEN-AMARILLO y OPEN-NARANJA
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https://www.control200.com/InfoEvento.aspx?Evento=59
https://www.control200.com/InfoEvento.aspx?Evento=74

Las fechas habilitadas para la pernoctacion en el suelo duro son el viernes dia 15 y el sdbado 16 de

noviembre.

La instalacion preparada para pernoctar sera el EL PABELLON MATEO CABALLERO situado en calle

Gran Via D. Manuel Lépez Carrefio (frente al colegio ARTERO). Ubicacion
Estos son los horarios de uso de ésta instalacién:

- Viernes 15 Noviembre. Entrada a las 19:30 h. Hora de silencio y cierre 23:00 h.
- Sabado 16 Noviembre. Salida a zona de competicion (Burete) hasta las 09:00 h.
- Luego esta instalacién estara cerrada hasta las 13:00 h.

- Sabado 16 Noviembre. Control de acceso para los que duermen este dia entre las 13:00 h. y

14:00 h. Por favor intentar respetar esta hora de control.

- Sabado 16 Noviembre. Instalacién cerrada entre las 15:00 h. y las 18:00 h. (carrera Sprint en La
Rafa)

- Sabado 16 Noviembre. Apertura instalacion desde las 18:00 h. hasta las 23:00 h.

- Domingo 17 Noviembre. Salida a zona de competicidn (La Copa) hasta las 9:00 h.

- A partir de esta hora se deberd dejar el pabelldn libre.

NOTAS IMPORTANTES:

- Advertimos que este pabelldn tiene el agua caliente limitada ya que los termos son eléctricos

por lo que el tiempo de ducha tiene que ser muy rdpido para optimizar, ya no se podran usar

hasta que se recupere la temperatura.

- Prohibido comer dentro de la instalacién y sobre todo no encender estufas ni fuego en el

interior.
- Instalaremos una conexidn con varios enchufes para cargadores en la sala.
- No seremos responsables de cualquier pérdida o robo de material o enseres personales.
- Por favor respetar el descanso de los compafieros/as.

- Advertimos que en esta localidad hace mucho frio por la noche, traer sacos de dormir, mantas,

etc.

11


https://www.google.com/maps?q=38.0485467,-1.6666241&z=17&hl=es

O-track estara disponible al finalizar la prueba larga y media. Puedes subir tu
propio recorrido de forma sencilla y también puedes ver y comparar la ruta

gue han realizado tus rivales.

Mas informacidn sobre O-track aqui (https://o-track.dk/es/about)

O-track La Copa O-track Camping La Rafa

Las autocaravanas, pueden aparcar en Bullas los dos dias en el parking habilitado para el sprint y desde

alli desplazarse a las zonas de carrera del sdbado 19' y del domingo 9'

También podrdn pernoctar en la zona de competicion del viernes por la noche respetando el balizado

de la organizacion. En caso contrario, se veran obligadas a retirarlas el sabado muy temprano.

El parking previsto para el domingo podra ser utilizado por las autocaravanas para pernoctar la noche

anterior.

En caso de lluvia en dias anteriores, el parking quedaria inhabilitado viéndose obligado el aparcamiento
de todos los coches a lo largo de la carretera. Sélo en ésta situacion, las autocaravanas podrian aparcar
en la zona reservada para los autobuses. En el boletin final se detallard en un croquis, entre otras, la

zona con el parking (para la prueba del domingo).

Hay personal disponible para hacer el recorrido guiado, Unicamente en la categoria OPEN-AMARILLO, y
acompafar a los que se inician en éste deporte. Se debera indicar al hacer la inscripcidn. La salida del

recorrido guiado estd programada a las 11:00h.
Los participantes de la prueba sprint recibiran un obsequio.

Todas las categorias utilizaran el sistema de control Sportldent y estaran configuradas en su modo Air+
(deteccion inalambrica de paso) de tal manera que los participantes que dispongan de una tarjeta SIAC
disfrutaran de las ventajas que ofrece éste sistema. El resto de corredores podran utilizar sus tarjetas S|
habituales. No se recomienda usar el modelo SI 5, y serd responsabilidad, s6lo del corredor, su uso. En

el caso de no poseer tarjeta Sportident, se podra alquilar en la zona de inscripciones.

Es obligatorio pasar por meta y descargar la informacion de la tarjeta electréonica en el puesto

Sportident, aunque no se haya completado la carrera.
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https://o-track.dk/es/about
https://o-track.dk/es/temporary_events?filter_id=2815
https://o-track.dk/es/temporary_events?filter_id=2819
https://o-track.dk/es/about

> ORGANIGRAMA

Director de la prueba:

Pedro Mayol

Trazados:

Jesus M2 Bernal

Sportldent y cronometraje:

Antonio Cano, Francisco Javier Sdez

Inscripciones:

Monica Martinez, Encarna Mayol

Colocadores:

Guillermo Martinez, Roman Pérez, Julio Sanchez, José Pérez,

Jesus M2 Bernal

Salidas 1y 2:

Juan A. Carridén, Aurelio Bello, José F. Mendoza, Tomas Pérez,

Joaquin Martinez, Paz Jiménez, Juan Abellan, Francisco Costa

Logistica / parking / avituallamiento:

Raul Cordén, Serafin Garcia, Ismael Pérez, Gonzalo Ripoll,

Jesus Bonmati, José M. Carcelén

Sprint Bullas

Miguel Caballero, Joaquin Gil, Luis R. Garcia, Lope Pérez, Juan

Fco. Lorenzo, Javier Ayala, Francisco Costa

» COLABORADORES

‘ Fvld,‘w;:hn Espanola de Orientacién

¥ O 4

tienda de

orientacion

» CONTACTO

E-mail: murciaorientacion@gmail.com

Teléfono: 636 09 60 86
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mailto:murciaorientacion@gmail.com

	● Cuotas Prueba Medía y Larga (LSE)
	● Cuotas Sprint

