| LCIC7 B RIEITACT)

COMDITANYALETCIATA

%

Lugar: Garbina'f

H?JQ 10:00‘_ :

Bté IN CRI’CIS: www.fedoty.org




VI _PROVA LLIGA AUTONOMICA DE LA
COMUNITAT VALENCIANA

Jornada de Jocs Esportius 2019/2020
|

El Centre Esportiu Colivenc, junt amb la FEDOCV, organitzen el dia 29 de
Setembre de 2019, la 6ena jornada de la Lliga Autonomica d’Orientacidé, als
voltants de la localitat d’Onil

Per a aquesta prova s’ha creat un mapa a la falda de la muntanya d’Onil.
L’objectiu és apropar I'Orientacié al poble, poder aprofitar-lo per a entrenaments
posteriors i tindre els millors serveis el dia de la prova.




ORGANIGRAMA:

Coordinacié de la prova: Antonio Gil Poveda
Direccidé Técnica: Jesus Gil Poveda
Tracgats: Roger Casal Fernandez

Eixides: Nuria Caus Pertegaz

Secretaria: Inma Espadas Martinez

Sport-ldent: José Ramal Gea i Luz Feliciano Sanjuan

PROGRAMA:

8.30h Obertura del centre de competicio en el parc Reis Mags d’Onil.
10.00h Eixida del primer corredor/a.

11.30h Eixida de I'ultm corredor/a.

12.00h Correlin.

13.00h Repartiment de medalles del Campionat provincial escolar

d’ Alacant 2018/2019, que es va haver d’ajornar.

14.00h Tancament de meta.

INSCRIPCIONS:

Les inscripcions es realitzaran utilitzant la plataforma:

https://www.control200.com/

En el moment d’omplir la inscripcié s’haura de triar ’hora d’eixida.

Data limit d’inscripcid, inclos I'ingrés dimarts 24 de Setembre a les 23.59 per a
les categories federades.

En les categories d’ iniciacié i OPEN (Groga, taronja i roja), sera possible
inscriure’s fins al mateix dia de la prova, amb recarrec de 2€ i sempre que hi
hagen mapes suficients
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Els escolars que correguen en categories dels Jocs Esportius de la Comunitat
Valenciana han d’estar donats d’alta en la plataforma dels Jocs (JOCSE). Sin6
hauran de cérrer en categories OPEN i pagar la quota corresponent.

Numero de Compte: Banc Sabadell
IBAN: ES54 0081 1035 1000 0100 5101
SWIFT: BSABESBB

Indicar en el concepte el nom del participant i/o del club i enviar copia del
pagament per correu electronic a inscripcionscolivenc@gmail.com, No es
tramitara la inscripcié fins que nos es tinga constancia de I'abonament.

Categories Edat Amb llicéncia | Sense Fora de
licencia termini

Oficials 8-20 2,00 € 5,00 € +2,00 €
Maijors 21 7,00 € 10,00 € +2,00 €

Promocié Groga 2,00 € 5,00 € + 2,00 €
Taronja 7,00 € 10,00 € +2,00 €
Roja

Escolars Benjami, Gratuita

amb llicencia | Alevi,

escolar tramitada | Infantil, Cadet,

en la | Juvenil,

C.Valenciana, Mixtes,

curs 2019/2020

Lloguer de pinga Sport-ldent: majors de 16 anys 2 € / Menors de 16 anys 0 €.

Els canvis de numero de Sport-ldent el matex dia de la prova tindran un recarrec
adicional de 1€. Si el canvi és en el moment de la descarrega sera de 2€

Per a llogar la pinga Sport-ldent, s’haura de lliurar el DNI 0 30 € de diposit. Els
participants NO FEDERATS hauran d’indicar nom, cognoms, data de naixment,
DNI i categoria de forma OBLIGATORIA.

CATEGORIES:
CATEGORIES RANG DE EDAT
Mixte (sols escolars) > de 16 anys, es pot anar acompanyats
Open Groc Iniciacié > de 16 anys/ Dificultat baixa
Open Taronja Iniciacié Adults/ Dificultat baixa
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Open Roig

Dificultad media

F/M — Elit

Nascuts/os en 2002 i anteriors

FIM — 12/ Alevi

Nacut/a en 2007/2008

F/M — 14/ Infantil

Nacut/a en 2005/2006

F/M — 16/ Cadet

Nacut/a en 2003/2004

F/M — 18/ Juvenil

Nacut/a aen 2001/2002

F/M — 20/ Junior

Nacut/a en 1999/2000

F/M — 21/ Sénior A

Nacut/a en 2002 y anteriores

F/M — 21/ Sénior B

Nacidas/os en 2002 y anteriores

F/M — 35/ veterans

Nacut/a en 1984 y anteriores

F/M — 45/ Veterans

Nacut/a en 1974 y anteriores

F/M — 55/ Veterans

Nacut/a en 1964 y anteriores

F/M — 65 Veterans

Nacut/a en 1954 y anteriores

Els acompanyants de Mixte, podran contractar llicéncia de la prova amb asseguranga

d’accidents.

CONTACTES:

cecolivenc@hotmail.com

INFORMACIO TECNICA:

La prova tindra lloc en la zona nord de la poblacié i la falda de la muntanya. La
meta estara situada en el parc Reis Mags d’Onil i els aparcaments estaran a
100m del lloc de trobada.

L’eixida estara aproximadament a 1000 metres.

La modalitat de la competicié sera Distancia Llarga.

Distancies y desnivells

Recorrequt | Cateqgoria Distancia | Desnivell | N° Escala
Controls
1A M-F12 / ALEVI |2.00 95 10 1:5000
1B GROC / MIXTE | 2.00 95 8 1:5000
2 TARONJA 2.60 130 10 1:7500
F14 / INFANTIL
3 F55/F65/M65 | 2.1 120 11 1:7500
4 M14 / F16 /|28 140 10 1:7500
CADET
5 F45/SENIORB | 3.2 185 15 1:7500
6 M55 3.5 175 15 1:7500
MSENIORB
ROIG
7 F18 JUVENIL | 3.5 180 14 1:7500
F20 JUNIOR
F35 FSENIOR A
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8 M16 CADET | 4.1 235 17 1:7500
M45

9 M18 JUVENIL | 5.2 340 22 1:7500
M20 JUNIOR M
SENIOR A

10 FELIT M35 5.3 355 23 1:7500

11 MELIT 5.8 400 24 1:7500

MAPA: Garbina-Penyes Roges

Mapa nou realitzat en agost-setembre de 2019 per Roger Casal Fernandez
Simbologia normativa ISOM 2017

Escales 1:7500 i 1:5000 segons la categoria.

Equidistancia 5m

DESCRIPCIO DEL TERRENY

Terreny muntanyds de relleu molt marcat on les diferéncies de desnivells poden superar
els 100 metres en un mateix vessant. Aquest és cobert per parts iguals de bosc de pi
blanc on la penetrabilitat varia entre cursa lenta i cursa dificil, de zones obertes i

semiobertes i zones de bancals tant de conreats com no conreats.
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El mapa conté I'habitual xarxa de camins i sendes dels terrenys de la zona. També
trobem la tipica preséncia de pedres soltes per tota la zona dels terrenys carstics Les
condicions dures del terreny afavoreixen els trams d'eleccié de ruta, inclds en trams
curts poden ser determinants. Per altra banda, els abundants detalls de vegetacio i la

preséncia de zones rocoses i tallats amb passos estrets donen peu a la navegacié fina.




SIMBOLS ESPECIALS:

115. Triangle marrd: Soca d’arrels alcades

313. Creu blava: Pou, cisterna

419. Creu verda: Arbre sec en peu




530. Cercle negre: punt d’espera de cacadors

531. Creu negra: xicotet vallat de cacadors




CENTRE DE COMPETICIO | ACCESOS:

https://www.google.es/maps/@38.6312216,-
0.6668366,15z/data=14m2!6m1!1s11xqgrxkuHOlpD4SAuf gmPmtADk74pikS?hl=ca&authuser=1

ZONA DE COMPETICIO

Balisat del CC a l'eixida (800m).
Vestuaris - Aseos
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